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M Reportagem

do Cante Alentejano na Lista Representativa do
Patrimdnio Cultural Imaterial da UNESCO, com
a iniciativa a ter destaque no espectdculo “Encanto

N 0 més em que se assinalam os 10 anos da inscricdo

Sinfénico” no dia 3 deste més de novembro no Coliseu dos

Recreios, a Planicie associou-se a esta homenagem e foi
perceber que sentimento é este pela voz de quem sabe.

10° aniversario
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Banco Alimentar de
Beja pode fechar

e deixar sem apoio
3000 pessoas
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M “Lingua Azul”

Doenca afecta
produtores de ovinos
do concelho de
Moura

Onde a alma
se apaixona

pela historia
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Bombeiros de Moura
recebem nova viatura
de combate a incéndios
florestais

A Autoridade Nacional de Emergéncia e Proteccio

Civil atribuiu a Associagao Humanitaria de Bombeiros
Voluntarios de Moura, uma nova viatura de combate a
incéndios florestais, avaliada em cerca de 175 mil euros.

veiculo foi apresentado hoje, 15 de outubro, no dia em
que a associag¢do celebrou os 77 anos de existéncia e
esta apetrechado com a mais recente tecnologia.
A cedéncia foi encarada por Paulo Rosado, o 22 Comandante
dos Bombeiros de Moura, como uma dupla comemoragao, ja
que o novo carro ira permitir a partir de agora, “deslocagoes
em seguranca para todos os operacionais e mais resposta
no teatro de operagoes de Norte a Sul do pais”. A viatura de
combate a incéndios florestais entrara ao servigo assim que
a corporacdo receber formagdo sobre o funcionamento do
veiculo.
A mais recente aquisicdo dos Bombeiros Voluntarios de Moura
vem juntar-se a frota de quase 40 viaturas da corporacgao,
entre as de combate a incéndios florestais, veiculos tanque e
ambulancias.

Novembro chega com algumas novidades
na grelha de programacio da Radio Planicie

Chapamo

e

Fos-ca-Mina

Pontos de Vista

quinta-feira &s 18h15 na Radio Fland

regresso do programa “Pontos de Vista”, um espaco de

opinides e ideias, onde sdo debatidos os principais temas

da actualidade do concelho de Moura e da regido do
Baixo Alentejo. Na segunda quinta-feira de cada més, das 18h15
as 19h15, na Radio Planicie, o painel de comentadores composto
por José Maria P6s de Mina, José Velez e José Chaparro, promove
areflexdo, o conhecimento e a opinido. Os programas vao ficar
disponiveis em podcast no site planicie.pt
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Picadeiro Carlos Ameixa
em Moura celebra 25 anos

0 Picadeiro Carlos Ameixa,
situado em Moura, celebra
no dia 12 deste més, 25
anos, uma ambicdo tornada
realidade pelo proprietario
Carlos Ameixa, que desde
pequeno sentiu que
“desbastar e montar cavalos”
era a sua vocacao.

o olhar para tras
e com metade da
sua vida dedicada
aos equideos, ndo
hesita em dizer que
concretizou o seu “sonho de
vida”. “E o sonho que eu tinha
de menino e ja consegui mais
do que aquilo que estava a
espera”.
Aprendeu com destreza esta
habilidade através do pai e de
outros mestres da terra com
quem convivia diariamente
e foi evoluindo até conseguir
chegar ao que tem hoje. Um
espaco de criacio e venda,
de atrelagem e ensino, de

aluguer e transporte, também
de cavalos a penso, um termo
relacionado com “pensdo” onde
os cavalos podem permanecer
em estadias longas e ainda
aulas de equitagdo, também
direccionadas a criancas com
necessidades especiais.

0 trabalho e a dedicagdo ao
picadeiro tém sido feitos em
conjunto com os dois filhos,
Carlos Ameixa, de 28 anos e
Jodo Pedro, de 21 e que hoje
dominam a arte dos equideos.
“Consegui que os meus filhos
tivessem o mesmo gosto do
que eu. Sou um homem “rico”
porque faco o que gosto”, uma
evolucdo natural da vida,

para que o empresario possa
dedicar-se a outras actividades,
nomeadamente ao turismo,
com a parceria firmada com
alguns alojamentos de turismo
rural da zona, onde, entre
outras coisas, organiza passeios
a cavalo com os hospedes.
Criador de cavalos de raga
Luso Arabes e Lusitanos, tem

a sua responsabilidade 150
animais, num espago que ja ndo
consegue albergar mais.
Entre palavras num misto

de orgulho e emocdo, Carlos
Ameixa recordou durante

a conversa com a Planicie,

0s tempos em que comegou
com apenas um cavalo e os
sacrificios que fez. “Deixei
de fumar para conseguir
alimentar o cavalo, mas
valeu a pena”. Mais tarde e ja
com 12 equideos, “porque o
espaco na altura ndo dava para
mais”, contou que as contas
e as despesas do més eram
feitas com rigor. “Dava para
o0 meu ordenado e para dar
de comer aos cavalos e ainda
fazia o que gostava”, referiu.
Apesar do amor ao oficio, do
trabalho diario que comeca
cedo e termina tarde e ainda
de “alguns ossos partidos”,
se voltasse atras escolheria a
mesma vida.
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Banco Alimentar de Beja pode fechar
e deixar sem apoio 3000 pessoas

0 Banco Alimentar

(BA) de Beja pode vir

a encerrar as portas

no dia 31 de dezembro
deste ano e deixar de
prestar ajuda as cerca
de 3000 pessoas da area
CIMBAL - Comunidade
Intermunicipal do Baixo
Alentejo.

reocupado com

a situacdo, o

presidente da

instituicdo de Beja,

José Tadeu de
Freitas, disse a Planicie que este
é um problema que ja se arrasta
ha alguns anos. “O armazém
onde o Banco Alimentar se
encontra, é um espaco alugado
e ja fomos avisados ha algum
tempo pelo senhorio que
pretendia vendé-lo e quando
isso acontecesse, possivelmente
teriamos de sair. Foi o que
aconteceu. Recebemos uma

ordem de nio renovagio do
contrato, com uma ordem de
despejo a 31 de dezembro, ou
seja, no ultimo dia do ano”.
Tadeu de Freitas esclareceu

a Planicie que a questio tem
vindo a ser desde o inicio
comunicada a CIMBAL, isto

é, que o BA de Beja “iria ficar
sem espaco fisico e que ndo
teria capacidade de comprar
um outro espaco”, um alerta
que foi dado com o intuito de
solicitar ajuda da parte dos 13
Municipios que compdem a
area CIMBAL.

O responsavel da instituicdo
do concelho do Baixo Alentejo
conseguiu, no entanto,
encontrar um outro armazém
na cidade capital, que segundo
o préprio, “parece adequado
e seria a solu¢do”, mas por
enquanto aguarda resposta
“ha cerca de um més da parte
da CIMBAL". O valor desta
nova estrutura ronda os 300
mil euros, que de acordo

com Tadeu de Freitas, “é um
investimento irrisério para
as autarquias para aquilo que

recebem desde 2011. Nao nos
podemos esquecer que o Banco
Alimentar de Beja doa por ano
140 mil euros em alimentos

a area CIMBAL e ndo pede
nada. Algumas autarquias
ddo-nos donativos para pagar
arenda, a dgua e aluz e nds

ndo temos mais nenhuma

fonte de rendimento porque

o BA serve exclusivamente

para receber alimentos dos
donativos e entrega-los as
instituicdes que depois os
fazem chegar as familias”, sendo
esta uma “responsabilidade dos
Municipios”, afirmou.

Se até ao final do ano ndo

for encontrada uma solugdo,
“vamos ter de sair e encerrar

o Banco Alimentar de Beja.
Estamos a falar de cerca de
3000 pessoas que vao deixar de
receber este refor¢o alimentar
todos os meses”, explicou Tadeu
de Freitas desconhecendo como
sera depois prestada essa ajuda.
“Depois nio sei como sera. As
autarquias vao ter de o fazer
com meios e financiamento
proprios”, observou.

0 presidente da Direc¢ido

do BA de Beja lembrou que
sobre as campanhas que sdo
feitas nos supermercados,
“cabe cerca de 40% do que
nos doamos” e ressalvou que

a instituicido “doa muito mais
(fruto) do que recebe de outros
“bancos”, das campanhas nas
empresas e das campanhas

da luta contra o desperdicio”.
Enfim, de “um conjunto de
pedidos que acabamos por
distribuir para as institui¢es
e que nio sio provenientes da
campanha saco”. Recorde-se
que no inicio de dezembro, o
Banco Alimentar ira realizar

a campanha de angariacdo de
bens alimentares de inverno.
José Tadeu de Freitas ndo quis
deixar de frisar que a autarquia
de Moura e de Beja foram as
duas até a data, que entraram
em contacto consigo. “Falaram
connosco e mostraram-se
interessadas em apoiar junto de
outros presidentes de Cimara
da area CIMBAL a solu¢do para
o Banco Alimentar de Beja se
manter”.
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A Campanha de Vacinacao Sazonal do outono-inverno de 2024-2025 contra a Gripe e contra
a COVID-19 que iniciou no dia 20 de setembro nas Unidades de Satude do Servico Nacional de
Saude (SNS) e Farmacias Comunitarias, esta a decorrer dentro da normalidade no Centro de
Satide de Moura, este ano “com maior adesido”, segundo afirmou a Planicie a enfermeira Célia
Geadas com a prioridade de vacinaciao das pessoas com “85 e mais anos, de acordo com a

Artigo de Opinido

Sofia Costa - Farmacéutica

Doenca da “Lingua Azul” Artigo de Opinido

. . Avenida da Saluquia, n.° 34
Santiago Macias q

Como sobreviver a um
Inverno sem espirros

A

om a chegada do inverno chegam tfambém as

indesejadas “visitas” das gripes e constipacoes,

que, apesar de ndo serem exclusivas desta

altura do ano, é agora que mais se fazem sentir.

Embora causadas por diferentes virus, estas duas
patologias apresentam semelhantes sinfomas, assim como,
semelhantes cuidados preventivos. Descubra neste artigo
alguns conselhos que o podem ajudar a defender-se das
gripes e constipacdes e, consequentemente, a proteger-se a
si @ aos outros.

Hdbitos de higiene

Praticas como lavar as méos com frequéncia, tapar o nariz
e a boca com um lenco ou com o braco sempre que sentir
vontade de espirrar e evitar partilhar copos, pratos e talheres
com oufras pessoas vao ajudd-lo a manter-se longe destas
patologias tipicas do inverno.

Alimentacdo

Alimentar-se adequadamente e de forma equiliorada é
crucial para o correto funcionamento das suas defesas.
Deverd procurar enriqguecer a sua adlimentacéo com
alimentos ricos em Vitaminas C e E, Selénio e Carotendides.
Caso ndo consiga obter os nutrientes e vitaminas através
da alimentacdo, pode optar pela toma de suplementos
multivitaminicos.

Exercicio e descanso

Adotar hdbitos sauddveis, tais como, praticar diariamente
exercicio fisico, evitar o stress, ter uma boa higiene do sono e
dormir o nUmero de horas adequadas por noite véo ajudd-
lo a fortalecer o sistema imunitdrio e a proteger-se contra os
virus. Ingerir quantidades adequadas de liquidos, seja dgua
ou chds, contribui também para o fortalecimento das suas
defesas naturais e a manter-se protegido.

Vacinacdo

Por fim, optar por vacinar-se contra a gripe € uma das
estratégias mais eficazes de se proteger e prevenir a
patologia. A vacina é vivamente aconselhada em grupos de
risco, isto &, pessoas com mais de 60 anos, doentes crénicos e
pessoas com o sistema imunitdrio comprometido, gravidas e
profissionais de saude.

Caso opte por considerar a suplementacdo como forma de
fortalecer o sistema imunitdrio, idealmente deverd optar por
uma formulag¢do rica em vitaminas, minerais e ingredientes
com propriedades antioxidantes e anti-inflamatdrias, que
reforcem a imunidade, mas que também o ajudem a manter
a energia e a vitalidade durante os periodos de maior
azafama. Procure componentes como a Vitamina C, Zinco,
Vitamina D, Equindcea e Ginseng que contribuem para

o aumento da producéo de células imunes, reducdo da
inflamacdo e melhoria da resposta imunitdria a infecoes.
Nd&o deixe que as gripes e constipacodes Ihe estraguem este
fim de ano e comece jd hoje a proteger-se!

indicacdes que temos da DGS - Direccio-Geral de Satde”.

Covid-19 e Gripe Utentes dos lares
do concelho de Moura estao vacinados

sistema de convocatoria
dos utentes é feito
através do envio de SMS,
mas este ano houve um cuidado
especial na abordagem. “Como
sabemos que é um escaldo
etario que ndo domina muito
as tecnologias, para uma maior
proximidade nas extensoes
de saude, sdo os enfermeiros
que tém estado a fazer esse
trabalho”, garantiu a enfermeira
gestora da Unidade de Sadde de
Moura.
A opcao da vacina contra a
Gripe e contra a COVID-19 tem
diferido no que diz respeito
ao escalao etario. “Em relacao
a vacina da COVID-19 nos
mais idosos, ndo notamos que

esteja a ter menos adesdo e
normalmente querem fazer
também a da Gripe, salvo raras
excepgoes. O que notamos é
que os escaldes mais novos,
preferem fazer apenas a

vacina da Gripe”, salientou a
especialista em Saude Infantil e
Pediatrica e apontou mais um
dado de extrema importancia.
“Salientar também que todos
os utentes de Lares e Centros
de Dia do concelho de Moura
estdo todos vacinados, situacao
que também era uma das
prioridades da DGS”.

A rotina de vacinagao continua
a fazer-se diariamente no
Centro de Satide de Moura,
“sem qualquer restricdo”,

apontou. “Efectivamente
comeg¢amos pelos 85 e mais
anos, isto porque a vacina da
Gripe que este este escaldo
leva, é diferente das outras,

é uma vacina mais forte
digamos assim”, reforcou Célia
Geadas. Como tal, esta faixa
etaria da populacdo nao pode
ser vacinada nas Farmécias
Comunitdrias.

0 hordrio de vacinagdo no
Centro de Saude de Moura

é de segunda a quinta-feira,
entre as 14h30 e as 17h00,
aberto a todos os utentes, sem
necessidade de convocacdo ou
agendamento prévio.

Cruz Vermelha Portuguesa em Beja deixa de prestar apoio domicilidrio

A Santa Casa da Misericdrdia de Beja (SCMB) e a Cruz Vermelha Portuguesa (CVP) da mesma
localidade, formalizaram a cedéncia de posi¢do contratual em servigos de apoio domicilidrio.

esta forma, a Delegagdo da Cruz Vermelha Portuguesa em Beja deixou de dispor da
infraestrutura “legalmente exigida e das condigées fisicas adequadas para assegurar,
directamente, a prestagdo do servigo de apoio domicilidrio’, Ié-se na nota de imprensa

encaminhada pela SCMB.

O processo, que entrou em vigor a 1 de outubro de 2024, foi coordenado entre ambas as instituicées
para que seja asseqgurada “uma transigdo eficaz e sem interrupgdes para os utentes’, garantindo que
tanto os actuais como os futuros beneficidrios continuem a usufruir do apoio necessdrio de forma
adequada. “A prioridade foi manter a qualidade dos cuidados prestados, assegurando que os padrées
de seguranga e dignidade dos utentes fossem integralmente respeitados’, referiu o comunicado.

Este acordo visa o refor¢o do compromisso de ambas as instituicoes em proteger e promover o bem-
estar das populagées mais vulnerdveis, contribuindo para a melhoria das suas condigdes de vida,
continuando a assegurar uma prestacdo de cuidados domicilidrios centrados nas necessidades

individuais de cada utente.

afecta produtores de ovinos
do concelho de Moura

Os produtores de exploragdes
de ovinos das freguesias

de Pévoa de Sao Miguel e
Santo Aleixo da Restauracao,
concelho de Moura, estiao
preocupados com os elevados
prejuizos provocados pela
doenca da “Lingua Azul”,
habitualmente transmitida
por insectos que se suspeita
terem vindo do Norte de
Africa arrastados pelo
vento, acelerada agora “por
um novo serotipo do virus
da Febre Catarral Ovina,

o Serotipo 3", segundo a
Federacao dos Agricultores
do Baixo Alentejo (FAABA).
0 virus que nao é contagioso
nem transmissivel aos
humanos, esta a dizimar
ovinos, embora também
possa causar problemas aos
bovinos e aos caprinos.

omingos Zeferino,
produtor
agropecudrio
de Santo Aleixo
da Restauracio,
perdeu em poucos dias perto
de 50 ovelhas das 900 que
fazem parte do seu rebanho.
Os prejuizos rondam os
“seis a sete mil euros” fora
os borregos que também
morreram, tal como disse a
Planicie. O “Unico sustento” do

produtor agropecuario que se
V€ a bracos com uma “situacio
muito complicada” e sem saber
a quem recorrer para pedir
apoio.

Alison Garcias, residente em
Moura, mas com exploragio
de ovinos na Pévoa de Sio
Miguel também viu sucumbir
oito das 150 ovelhas que tem
vindo a criar. “Com a doenga,
pariram os borregos ja mortos
antes do tempo, houve muitos
abortos e outros com pouca
saude, sem contar os animais
que se perderam”. Os sintomas
sdo reconhecidos de imediato
com demonstracio de fraqueza,
dificuldade de movimentos e
em respirar e patas e focinhos
inchados. “Gastei muito
dinheiro em medicamentos

e mesmo assim nao se
conseguiram salvar”, queixas
do produtor com perdas
semelhantes as do colega na
ordem dos seis mil euros.
“Precisavamos que o Governo
nos apoiasse de alguma forma,
porque este € 0 nosso amparo,
faz-nos falta e tem muito
impacto na nossa vida”, afirmou
Alison Garcias.

A Federacdo dos Agricultores
do Baixo Alentejo (FAABA)

ja se manifestou no que diz
respeito a doenca, com o envio
de uma carta ao Ministro da
Agricultura e Pescas, José

Manuel Fernandes, onde foi
demonstrada uma “séria
preocupacao sobre os elevados
prejuizos que o sector pecuario
do Alentejo esta a sofrer

em resultado da progressao
acelerada de um novo serotipo
do virus da Febre Catarral
Ovina, o Serotipo 3 - também
conhecida como lingua azul”.
Até a data, dizem, o Governo
“ndo manifestou, qualquer
inten¢do de apoiar a producio
a suportar estes prejuizos e
custos acrescidos”.

A FAABA atesta que os
primeiros focos conhecidos
desta variante surgiram com
grande intensidade no Alentejo
Central e rapidamente se
alastraram aos territorios
vizinhos. “Actualmente,
praticamente todo o Alentejo
esta confrontado com este
problema. E uma doenca

de declaracdo obrigatéria

que, quando confirmada

na exploracao, implica um
impedimento da movimentag¢ao
animal durante 60 dias, o que
se revela muito penalizador do
ponto de vista econémico”.
Miguel Madeira, vice-
presidente da ACOS, contou

a Planicie que os prejuizos
causados a produgdo “sdo
muito elevados” e decorrem
da significativa mortalidade
de ovinos, cuja taxa aumentou
mais de 50% face a perfodo
homoélogo do ano passado,
mas também do ntimero
elevado de animais doentes
que deixam de produzir, dos
abortos e dos custos elevados
com os tratamentos médico-
veterinarios que tém que ser
administrados a estes animais.
Apelam ao Governo que
intervenha nos custos de
aquisicdo e de aplicacdo da
vacina ja disponivel no mercado
e que sdo “muito caros, perto
de trés euros por animal”, com
esses custos suportados na
totalidade pelos agricultores,
ao contrario do que acontece
em Espanha e Franga, onde o
Estado suporta na integra a
aquisicdo da referida vacina. A
Unica forma capaz de travar a
doenca da “Lingua Azul”, que
estd a evoluir em localidades
como Moura, Pias, Serpa,
Vidigueira, Barrancos, Portel,
Cuba e Beja.

O MUNDO ANTIGO
DE PASCUAL DUARTE

livro de Camilo José Cela foi lido hd mais de
40 anos, seguramente. N&o mais esqueci esta
passagem, a mais fremenda de entre fodas
as das memdérias de Pascual Duarte:

“La puerta de la cuadra que daba al corral
era baja de quicio. Me agaché para entrar; no se veia nada.
—iTo, yegua!

La yegua se arrimé contra el pesebre; yo abri la navaja com
cuidado; en esos momentos, el poner un pie en falso puede
sernos de unas consecuencias funestas. —jTo, yegua! Volvié a
cantar el gallo en la manana.

—iTo, yegua!

La yegua se movia hacia el rincdn. Me arrimé; llegué hasta
poder darle una palmada en las ancas. El animal estaba
despierto, como impaciente.

—iTo, yegua!

Fue cosa de un momento. Me eché sobre ella y la clavé; la
clavé lo menos veinte veces...

Tenia la piel dura; mucho mds dura que la de Zacarias...
Cuando de alli sali saqué el brazo dolido; la sangre me
llegaba hasta el codo. El animalito no dijo ni pio; se limitaba a
respirar mds hondo y mds de prisa, como cuando la echaban
al macho”.

O homem vingava com sangue a ferida irrepardvel que

a égua causara na sua mulher. A navalha é usada sem
hesitacoes. A mentalidade magica prevalece. Morta a égua,
o mal é varrido.

Voltei a encontrar este mundo duro e arcaico anos mais
tarde, no filme “Las hurdes. Tierra sin pan” de Luis BuAuel. Nele
se refrata a violéncia de vidas marcadas pela miséria e pelo
desconhecimento do que acontecia para Id do horizonte. A
cena da festa popular, em que os cavalos passam a correr
pelo meio de uma praca e o cavaleiro tem, & passagem, de
arrancar a cabeca de um galo vivo, que estd pendurado
pelas patas, € de uma crueza que as palavras sdo curtas
para explicar.

A essa Espanha profunda chegou, no inicio da década de 50
do século XX, o jornalista Eugene Smith. A reportagem, mais
tarde publicada na “Life”, permanece como o testemunho
poderoso de uma época. Senfimos a pobreza dos habitantes
da Deleitosa (provincia de Cdaceres) em cada uma das suas
imagens. Sentimos a ferocidade da repressdo franquista no
trio de guardas-civis que olham para o horizonte, com uma
expressdo que ndo deciframos.

Né&o é que Deleitosa fosse muito diferente de outras
localidades raianas — ao repassar as fotografias acho que ha
ali coisas parecidas com o “callején” que separava a Calle
Calvo Sotelo da Calle del Corzo, em Paymogo e hd middas
que me recordam a Aurélia, que morava na Calle Real (o
que serd feito da Aurélia?..) — mas Eugene Smith s& houve um.
Sentados no sofd, olhando franquilamente o écran, entre um
café e a leitura do jornal, 0 mundo antigo de Pascual Duarte
parece irreal. Pelos nossos olhos perpassam imagens de que
foram testemunhas diretas trés jovens artistas. As paisagens
sdo frugais, as pessoas tém expressdes de aspereza e de dor
permanente,

A Unica coisa que nunca consegui perceber é a fantdstica
e precoce maturidade das suas obras. Eugene Smith finha

31 anos quando fotografou Deleitosa. Luis Bufuel rodou “Las
hurdes” aos 33 anos. Camilo José Cela escreveu La familia de
Pascual Duarte aos 26 anos.

As Hurdes ficam a 250 quilémetros de Moura, a Deleitosa a
cerca de 230. Esse mundo antigo e violento é-nos proximo
fisicamente. E facilimente o entenderemos se, nas nossas
préprias terras, recuarmos um século.
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No més em que se
assinalam os 10 anos

da inscricao do Cante
Alentejano na Lista
Representativa do
Patrimonio Cultural
Imaterial da UNESCO, com
a iniciativa a ter destaque
no espectaculo “Encanto
Sinfénico” no dia 3 deste
meés de novembro no
Coliseu dos Recreios, a
Planicie associou-se a esta
homenagem e foi perceber
que sentimento € este pela
voz de quem sabe.

“Estado de alma, identidade

e cultura”, sentimentos
partilhados por Carlos Paraiba,
presidente ha 17 anos do
Grupo Coral e Etnografico da
Casa do Povo de Serpa, o mais
antigo Grupo Coral de cantares
alentejanos do pais que celebra
em dezembro 96 anos de
existéncia.

0 cantador comegou pequenino
a sentir as emog¢des deste canto
de alivio espontaneo, quando,
na taberna do av6, um dos
fundadores do grupo, ouvia

os homens a expressarem-se
de forma genuina enquanto
aqueciam as gargantas com

um copo de vinho. E foi assim
que nasceu esta vontade

que lhe esta “no sangue, nas
nossas familias e na nossa
cultura. Olho para o Cante

com muito amor e carinho”,
descreveu Carlos Paraiba.

Grupo Coral e Etnografico da Casa do Povo de Serpa

As vozes masculinas soavam
alto nas “tertulias” de final

de dia depois do trabalho

nas ditas “vendas”, onde s6

era permitida a presenca de
homens. As mulheres, o Cante
era consentido nos trabalhos
agricolas do campo, igualmente
com este sentimento de
pertenca e de proximidade e
eram as vozes em conjunto

das “gentes do Alentejo” que
nunca deixaram morrer este
patrimonio.

Este género de musica
tradicional do Baixo Alentejo
evoluiu e hoje ja utiliza
instrumentos como concertinas
ou violas no acompanhamento
de vozes, mas para o
responsavel do Grupo Coral e
Etnografico da Casa do Povo
de Serpa, o Cante genuino “é
polifénico, sem instrumentos

e cantado a duas vozes com o
“ponto”, seguido do “alto” que
canta uma terc¢a acima da nota
em que a musica comegara’,
contextualizou Paraiba, para
depois todo o Grupo Coral
juntar-se aos restantes versos.
Mas o que trouxe afinal estes 10
anos de um marco no Alentejo?
“Foi um grande passo. As
pessoas passaram a olhar para
o Cante Alentejano de outra
forma e comegaram a dar-lhe
mais importancia e mais valor”,
revelou o cantador e para seu
contentamento, as camadas
mais novas também mudaram
de opinido. “Antigamente os
jovens achavam que o Cante era
piroso ou foleiro e até faziam
pouco. Hoje ja ndo. “Correm”
muito para o Cante e querem
pertencer aos grupos, o que
para nés é uma satisfacio.
Aquilo que lhes peco é que

gostem, que sejam assiduos e
que ndo faltem aos ensaios”
para honrar o Cante Alentejano
que é acima de tudo, “um

dom Divino, um cantar impar

e tnico” e, do alto dos seus

67 anos, aquilo que deseja é
“conseguir cantar até poder”,
afirmou Carlos Paraiba,
presidente do Grupo Coral e
Etnografico da Casa do Povo de
Serpa.

Quem esta nesta arte de

“corpo e alma” desde sempre,
sente que esta herang¢a é uma
forma de honrar “os nossos
antepassados por tudo aquilo
que passaram e fizeram pelo
Cante”. E assim que Anténio
Lebre, presidente ha 15 anos do
Grupo Coral e Etnografico “Os
Camponeses de Pias” vé esta
legado. E é este trabalho que
quer continuar a fazer “junto
das geragdes vindouras para
que ndo se perca, porque este é
o caminho”.

0 dirigente deve ao pai,
fundador do grupo, o amor

e a dedicagdo aos cantares
alentejanos onde comecou
ainda pequeno. O percurso

foi feito de forma natural.
“Comecei a ir aos ensaios até
que um dia me trajei. Ja estou
ha varios anos no grupo e

ndo me vejo a abandona-lo

tdo depressa”. Um sentimento
que partilha com o publico
portugués e estrangeiro, com

o Cante a chegar aos “quatro
cantos do mundo” no sentido
figurado, mas a verdade é

que os “Camponeses de Pias”

ja foram longe com o Cante.
“Sempre levamos o Cante

14 fora, temos um palmarés
grande. N6s nao nos ficamos

s6 pelo Cante Alentejano

“puro e duro” e envergamos
outros projectos, um deles,

0 que temos em cena com o
grande Pedro Abrunhosa”,
referiu Anténio Lebre com um
sentimento de orgulho.

Nestes 10 anos da elevagao do
Cante Alentejano a Patriménio
Cultural Imaterial da UNESCO,
reconhece que muito ja foi feito,
mas que ainda “ha muito para
desbravar para que chegue
ainda mais longe”, observou o
presidente do grupo coral. E,
enquanto conversava com a
Planicie, desvendou um pouco
do que se espera para 2025.
“Temos um projecto de Cante
Alentejano para toda a América
Latina que esta a ser estudado
e se calhar em 2025 ira estar
nos palcos 14 fora porque “o
Cante merece estar no mundo
e continuou: “Enalteceu-se e é
digno de ser ouvir. As ovagdes
que temos quando estamos
em palco mostram isso”, disse

»”

A A A
Sl

| fome

Antoénio Lebre, responsavel
pelo Grupo Coral e Etnografico
“Os Camponeses de Pias”.

Também em Moura, o Cante
Alentejano tem uma forte
tradicao, testemunhada por
mourenses mais antigos que
certamente se recordam do
Grupo Coral da Casa do Povo
ou do grupo que pertencia ao
Centro Recreativo Amadores
de Miusica “Os Ledes” e
outros. Ainda a importancia
de haver mulheres no Cante
com a presenca do Grupo
Coral Feminino “As Brisas do

Grupo Coral e Etnografico “Os Camponeses de Pias”
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Homenagem da Planicie aos
10 anos do Cante Alentejano

Guadiana de Moura” e que se
mantém até aos dias de hoje.
Sobejamente conhecido na
nossa terra, o nome de José
Joaquim Oliveira, conhecido
como Zé Quim, colaborador ha
varios anos da Radio Planicie

e um dos impulsionadores

do Cante Alentejano no
concelho de Moura, situa-nos
historicamente neste processo.
“No principio deste século (XXI)
em Moura, eu apanhei “o barco”
em que praticamente nao havia
nada do género e fui um dos
fundadores e responsavel pelo
Grupo Coral e Etnogréafico do
Ateneu Mourense e que por
varios motivos, agora esta
numa fase mais parada”.

Mas o Cante nunca deixou

de se ouvir por aqui e com o
respeito que merece, voltou

a ser enaltecido com o Grupo
Coral de Moura, criado em
2023 para as Comemoragoes
dos 50 anos do 25 de Abril. E

0 que surgiu como uma ideia e
com actuacdes de homenagem
a data, tomou forma e os

quase 30 elementos nao
deixaram que as suas vozes se
calassem. “Este é um projecto
completamente diferente, com
uma especificidade de maior
divulgacdo, maior empenho na
qualidade, sem a problematica
de ter de andar de um lado para

Grupo Coral de Moura

o outro o que logisticamente

é muito dificil. Adoptamos o
sistema de criar um grupo que
pontualiza as suas actuagdes

e trabalhamos para isso”,
explicou José Joaquim Oliveira,
sendo o responsavel técnico o
José Andaluz, uma das grandes
vozes do grupo.

Com um enorme orgulho

no que considera este “um
trabalho bastante interessante”,
para o cantador de Moura

tem sido uma boa surpresa
perceber o interesse dos mais
novos no Cante. “Estamos a
falar de jovens de 17,18 e 19
anos que querem fazer parte
do nosso grupo e que cantam
muito bem. O Grupo Coral é

a “cartilha”, onde aprendem a
cantar”, afirmou José Oliveira

e destacou que as portas estdo
abertas aos jovens que queiram
juntar-se a estes elementos.
Retinem-se uma vez por
semana no Cine-Teatro
Caridade em Moura, onde
ensaiam e preparam-se desde
ha alguns meses para um
momento especial: os canticos
de Natal ao Menino Jesus, as
Janeiras e o Dia de Reis. “Sao
modas muito dificeis de cantar,
com uma sonoridade que nos
faz lembrar o Canto Gregoriano,
uma coisa linda”, referiu Zé
Quim com uma certa emog¢ao

nas palavras e muita admiragdo
por fazer parte deste bonito
projecto.

Acima de tudo querem
presentear o publico com
“qualidade e o grupo é o todo”,
como quem diz que as quase 30
vozes juntas, sdo especiais, cada
uma a sua maneira.

O Cante interpretado de uma
forma tnica, é a identidade do
povo do Alentejo. “Fechamos

os olhos e recordamos os
nossos antepassados, o que

era a nossa maneira de ser.

O Cante Alentejano retrata o
nosso espirito, a nossa alma”,
especificou Zé Quim.
Historicamente, Moura sempre
teve tradigdo com os grupos
alentejanos. “Cantava-se a
alentejana nas tascas quando se
safa do trabalho. Com o Estado
Novo, anos 30/40, comegaram
a surgiu os grupos organizados.
Em Moura, o primeiro foi o
Grupo Coral da Casa do Povo ja
com um certo rigor e estatuto.
Durou até quase ao final do
século XX”, pontualizou José
Joaquim Oliveira do Grupo
Coral de Moura.

E, por falar em novas geragoes,
a cidade de Moura tem dois
grupos corais infantis que
asseguram a tradicdo: O Grupo
Coral Infantil “Sete e Picos”

que comegou na antiga Escola
Basica do Sete e Meio, ensaiado
pelo professor Joaquim Simdes
e o Grupo Coral Infantil da
Escola Basica da Porta Nova,
dirigido por José Mira.

Nao poderiamos falar de Cante
Alentejano sem reportarmos
novamente a cidade de Serpa,
considerada o “epicentro” deste
cantar, sendo este o Municipio
responsavel pela preparacao e
apresentacdo da candidatura
a Patrimdnio Mundial da
UNESCO.

O presidente da Camara
Municipal de Serpa, Jodo
Efigénio Palma, contou

a Planicie que o mais
importante para o concelho

é a “preservacdo do Cante
Alentejano, para além de
podermos dizer que é uma
tradicdo cultural da nossa
gente, é uma manifestagdo do
sentir do nosso povo, é assim
que vivenciamos as nossas
tristezas e alegrias e que se
tem perpetuado de uma forma
muito efectiva”.

Considera que o Municipio
tem dado o seu contributo
através do Museu do Cante
Alentejano, onde se tem
desenvolvido “um trabalho
muito grande, de uma ligagao
permanente com todos os
grupos de Cante existentes no
concelho, mas também por todo
o0 pais e estrangeiro. Estamos
abertos a outras formas de
expressao, a outras formas

de cantar, com a integragdo
nas Comemoragdes do Cante
do espectaculo inspirado no
cancioneiro de Serpa, dia

27 de novembro na Casa do
Alentejo, em Lisboa e que é
um concerto quase de musica

classica, mais instrumental e
isto também contribui acho

eu, para a vivacidade do Cante
Alentejano”, declaragdes de
Jodo Efigénio Palma, autarca de
Serpa.

No contributo do papel de
promogao e divulgacio deste
patrimonio, esta a Entidade
Regional de Turismo do
Alentejo e Ribatejo em
parceria com os Municipios.

O presidente da ERT, José
Manuel Santos, tem uma forma
especial de ver o Cante. “O
Cante Alentejano, com as suas
harmonias vocais que ecoam
os campos e tradi¢des do sul
de Portugal, é mais do que

um género musical. E um elo
cultural que une geragoes,
transmitindo valores de
solidariedade, comunidade

e memoria colectiva. A
classificagdo pela UNESCO, ha
10 anos, foi o reconhecimento
internacional da sua
relevancia e da necessidade de
preservacao de uma pratica
que, apesar de antiga, se
mantém viva nos dias de hoje”.
O Cante Alentejano aos olhos
daqueles que o interpretam,
sentem e promovem, uma
homenagem do Jornal “A
Planicie” nesta data especial.
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Cortes de agua em Alqueva opoe
EDIA e agricultores da regiao

A Associacdo de Agricultores
do Sul esta contra “o
procedimento” de cartas

que tém sido enviadas aos
agricultores pela Empresa

de Desenvolvimento e
Infraestruturas do Alqueva,
no que diz respeito aos cortes
de agua que excedem os
consumos acordados.

a sequéncia

de um artigo

publicado no

Jornal Publico no

passado dia 23 de
outubro sobre o tema, a ACOS
informou através de nota de
imprensa que nido concorda
com o método usado pela EDIA
e pediu uma audiéncia junto
do Ministro da Agricultura e
Pescas, José Manuel Fernandes,
no passado dia 11 de setembro.
A Planicie, Rui Garrido explicou
que em causa esta “um assunto
muito sério, que implica muita
ponderacio e implica cortes de
agua e quebras de rendimento
das culturas” E exemplifica
o procedimento que deveria
ser adoptado pela EDIA com
aquele que esta a ser efectivado
por algumas associagdes de
regantes, como € o caso da
Associacdo de Beneficiarios
da Obra de Rega de Odivelas.
“Tratam esta situacdo de
caréncia de agua para rega,
sem recorrerem a cortes
radicais, conforme decisdes
tomadas em assembleias

gerais de regantes. Por ser

um assunto muito sensivel,
que pode ter repercussoes
econdmicas graves e que carece
de adequada ponderacio,
esperamos discuti-lo com

o0 Ministro da Agricultura
numa proxima reuniio que

ja foi solicitada”, afirmou o
presidente da ACOS.

Por outro lado, o presidente
da EDIA, José Pedro Salema,
referiu a nossa readacgio

que esta regra foi instituida

na campanha de 2023. “Foi
definida com um plano anual
de utilizacdo de agua que diz
que ha um volume autorizado,
ou seja, cada agricultor tem
um volume de agua para cada
campanha, sendo esse volume
determinado com base na area
autorizada de cada cultura e
pela dotagido dessa mesma
cultura”.

Salema garantiu que essa
atribuicdo da agua “ndo é

igual para todos” e explicou
porqué. “Ha uma ponderagio
em funcio das necessidades
da cultura com tabelas de
dotacdes. A vinha gasta menos
agua do que o olival; o milho
gasta mais agua do que outras
culturas. Cada cultura tem a sua
necessidade e é a partir dessa
necessidade que multiplicada
pela area de cada uma das
culturas inscritas, apuramos

o volume autorizado. Quando
o volume é ultrapassado, é
enviada uma comunicacdo com
essa informacdo, em que é dado

um periodo de audiéncia prévia
para perceber se ha alguma
situa¢do anormal, como por
exemplo um contador ou uma
rotura de agua que nio seja da
responsabilidade do agricultor
para que haja tempo para
alguma justificacdo”, indicou
José Pedro Salema. “Se ndo
aparecer nenhuma justificacio
plausivel, informamos e
cortamos o fornecimento da
agua”, justificou.

0 presidente da EDIA disse
ainda que em geral, “os
agricultores concordam com
este principio de limitagdo

de volume. Toda a gente
reconhece que (este sistema)

é uma forma de controlar o
crescimento desordenado dos
consumos, mas ha sempre
excepc¢oes”. As mais frequentes,
continua, sdo as areas “nio
autorizadas, isto €, areas que
estdo plantadas com uma
determinada cultura, mas

que nao tiveram autorizacao
para essa plantacdo. Se estou
autorizado a regar 100 hectares
de olival, mas estou a regar 150,
naturalmente que a agua nao
vai chegar”, indicou José Pedro
Salema da EDIA. Os cortes de
agua que excedem os consumos
acordados nas culturas de
Alqueva, estdo a opor a EDIA

e os agricultores do Baixo
Alentejo na forma como o
procedimento desses cortes
estd a ser feito.

80 a 90% da produgdo nacional
de azeite é oriunda do Alentejo

Decorreu a conferéncia "Olivoturismo: O Regresso as
Origens", um evento que reuniu importantes players do
sector do azeite e do turismo para discutir as oportunidades
do olivoturismo “como um motor de desenvolvimento
regional e promogdo do azeite portugués’.

O evento foi marcado por dados relevantes que sublinham a
importancia deste segmento.

Administrador do Grupo Art and Soul, Rui Torrdo,

destacou o valor do olivoturismo como ferramenta

de preservacdo do azeite e das comunidades locais,
questionando: "Como pode o turismo ajudar a aumentar a
literacia sobre o azeite e fomentar o seu consumo?",
Jd o presidente da ERT do Alentejo e Ribatejo, José Manuel
Santos, sublinhou “a necessidade de modernizar a hotelaria
de Evora, ligada ds novas tendéncias de consumo. Apostar no
olivoturismo como um produto premium é visto como uma forma
de diferenciar o destino”. Na sessdo, anunciou ainda planos para
a realizagdo de um grande evento de olivoturismo para 2025.
No painel “O Azeite do Alentejo: o Estado da Nagdo’, foram ainda
apresentados dados que reforcam a posicdo do Alentejo como
lider na produgdo de azeite: 80% a 90% da produgdo nacional de
azeite é oriunda do Alentejo, segundo a Secretdria-geral da Casa
do Azeite, Mariana Matos.
No que diz respeito a produgdo para este ano, estd projectada
para atingir as 190 mil toneladas, um aumento significativo em
relacdo a anos anteriores, gracas a novos investimentos e ao
fornecimento de dgua pela barragem do Alqueva.
A nivel de exportagdo, 40% do azeite é destinado a Europa,
nomeadamente mercados como Hungria, Polonia, Bélgica e
Suica, enquanto 60% é consumido internamente, como destacou
o olivicultor Nuno Paixdo.
Além disso, o Coordenador do projecto Olive4all, Francisco
Dias, revelou dados sobre o perfil do olivoturista, baseado em
estudos do projecto: 94% dos turistas nunca tinham tido uma
experiéncia de olivoturismo antes; o olivoturista é, em média,
de idade madura, com bom poder de compra, urbano e com
um nivel cultural elevado; os turistas demonstraram grande
interesse por actividades como degustagées de azeite e visitas a
olivais milenares.
No painel “Literacia em Azeite: Mito ou Convicgdo de uma
Mentira?’, foi discutida a necessidade de maior literacia sobre
o azeite em Portugal Edgardo Pacheco, jornalista e criador de
projectos ligados a gastronomia, criticou a falta de educagdo
sobre azeite nas escolas de hotelaria, enfatizando que o pais
continua a vender azeite a granel, sem uma estratégia clara de
criagdo de marca.
Por outro lado, Ana Carrilho, directora da Unidade de Negdcio de
Azeites do Espordo, destacou que o ptiblico, mesmo com acesso
ao azeite em casa, tem pouca consciéncia sobre a qualidade do
produto. Sublinhou a importdncia de introduzir cadeiras sobre
azeite nas escolas de hotelaria e de criar um curso de sommelier
de azeite.
A Directora Agricola & Azeite, Pousio, Mariana Carmona e Costa,
refere ainda que paises como a Itdlia compram azeite portugués
e o revendem a pregos superiores.
Finalmente, o painel “O Olivoturismo é uma realidade?” trouxe
exemplos de experiéncias turisticas ja em curso. O Director
Executivo do Azeite da Casa Relvas, Henrique Herculano,
mencionou que o Lagar da Casa Relvas jd atrai turistas nacionais
e estrangeiros, com uma aposta crescente no olivoturismo.

Campanha da Cooperativa
de Moura estima producao
de 40 mil toneladas de
quilos de azeitona

BARRANCOS

A campanha de azeitona
2024/2025 da Cooperativa
Agricola de Moura e
Barrancos (CAMB) arrancou
no passado dia 21 deste més
e estima uma previsao de
producio na ordem das 40
mil toneladas de azeitona e
de quase 6.500 toneladas de
azeite.

s estimativas,
fornecidas a
Planicie pelo
presidente da
cooperativa, José
Duarte, sao isso mesmo, uma
avaliagdo prévia que esta
dentro “da linha das produgdes
normais da nossa cooperativa”
e que se enquadra numa area
de “20 mil hectares e de varios
associados”, afirmou o gestor
da CAMB.
Também a nivel mundial
as expectativas é que seja
igualmente “uma producao
normal, principalmente em
Espanha, pais que representa
50% da produgdo mundial de
azeite, o que ird posteriormente
reflectir-se no ajuste do pre¢o”,
ressalvou José Duarte. O
responsavel assegurou para
ja, que havera esse acerto
no pre¢o, com o mercado a
“descontar algum desse valor
para a préxima campanha
com base nas estimativas
de produgdo”. No entanto,
chama a atengdo para um
ponto importante: “nunca

poderemos ter o valor do

azeite abaixo dos custos de
producdo, nomeadamente do
olival tradicional de sequeiro
que é o olival que predomina
mundialmente e que tem
custos de produgdo versus
rentabilidade versus produgao
de azeite bastante elevados”,
observou. Ainda assim o
empresario agricola acredita
que o custo “ndo ird descer
muito em relacdo a cotagao
actual (no olival tradicional
esta entre os 4,5 e 0s 5 euros
por quilo de azeite), mas

em prateleira vai sofrer um
ajuste se calhar na ordem

dos 20 a 25% abaixo, mas

sdo estimativas”, apontou o
presidente da cooperativa.
Sabe-se que um dos factores
que pode ter influéncia no valor
do azeite é o facto da campanha
a nivel mundial iniciar “sem
stock” de produto e arrancar
“praticamente do zero”, por isso
esse acerto “devera ser feito

a partir de dezembro/janeiro
em funcdo dos resultados da
campanha a nivel mundial”,
palavras do presidente do
Conselho de Administracdo da
cooperativa.

Para evitar situacgoes limite

de agressdes e roubos como
as que aconteceram na
campanha do ano passado

a associados da CAMB, José
Duarte partilhou uma das
principais preocupagoes

neste inicio de fase e que

tem a ver com a questdo da
seguranca. “E preciso que haja
um refor¢o do policiamento

e que haja uma maior
fiscalizacdo nomeadamente
nos receptadores de azeitona,
ha varios e ha alguns que
estdo a operar de forma ilegal”.
“E o alerta que deixamos

para que se possa ter uma
campanha sem qualquer tipo
de sobressaltos”, reforgou o
responsavel da Cooperativa
Agricola de Moura e Barrancos.

posse como coordenador da Secg¢do de Territorios Olivicolas,

Opresidente da Cadmara Municipal de Moura, Alvaro Azedo, tomou

do Conselho Consultivo da AMPYV - Associagdo de Municipios
Portugueses do Vinho, uma ceriménia que decorre no Instituto da

Vinha e do Vinho, em Lisboa.

0 Conselho Consultivo da Associagdo de Municipios Portugueses do
Vinho é constituido por 39 personalidades, de todas as regiées de
Portugal, ligadas a dreas tdo distintas como vinho, azeite, gastronomia,
turismo, politica ou academia. Caberd a este grupo de personalidades
reflectir em conjunto com a direc¢do da AMPYV sobre os temas ligados
ao sector, a agricultura e ao mundo rural, bem como participar nas
reuniées do Grupo Técnico da AMPV e, entre outras fungées, votar os
Prémios Regionais e Nacionais da AMPYV, no inicio de cada ano.

Artigo de Opinido

André Linhas Roxas

Um conselho sobre
O NOsso concelho?

organizagcdo administrativa territorial dos estados é
essencial para o seu desenvolvimento e organizagdo.
No caso do territério portugués, desde as comunas
praticamente autébnomas pré-romanas, passando
pelas provincias do Império Romano, pelos Forais
e provincias medievais, no estabelecimento de distritos e
concelhos no periodo poés Revolucéo Liberal de 1820 até a
organiza¢cdo administrativa consagrada na Constituicdo de 1976
que derivou da Revolucédo Popular de 25 de Abril de 1974, ha
uma considerdvel evolucdo tanto em termos espaciais, como em
termos de autonomia e atribuicdo de competéncias.
Se hd virtude que a revolucdio de 25 de Abril de 1974, trouxe
Q0 Nosso povo, foi a instalacdo de um Poder Local auténomo,
com capacidade de intervencdo estratégica no seu territério,
colocando-se como alavanca do desenvolvimento e promo¢do
da melhoria das condicdes de vida das suas populagdes. O
concelho de Moura é o resultado desses processos de evolucdo
administrativa e é, fambém, o resultado da aplicagéo ou ndo
das capacidades e potencialidades plenas dos instrumentos a
que os autarcas tém acesso.
E por isso necessdrio que quando se dd posse a um Presidente
de Cé&mara ou a um Presidente de uma Junta de Freguesia,
0s mesmos estejam conscientes das suas responsabilidades
e competéncias. E também, evidente, que os autarcas que
elegemos devem ter a nogdo de que 0s recursos financeiros tém
limites e que sé com uma estratégia clara e bem definida € que
se pode levar ao méximo a sua aplicacdo, no desenvolvimento
das nossas localidades.
As principais atribuicées de uma Cdmara Municipal, dizem
respeito a aspectos essenciais das nossas vidas. Uma
Cdémara pode fazer tudo, mas s depois de fazer aquilo que
verdadeiramente |he compete. Nesse sentido, € essencial gerir
0 espaco publico, garantir a sua manutencdo e limpeza e
projetar o futuro. E essencial recolher o lixo, promover processos
de reciclagem e boas prdticas ambientais. Por fim, é essencial
garantir o abastecimento de dgua as populagdes, procurando
optimizar o sistema de abastecimento, reduzindo as suas falhas e
garantindo tarifas justas e acessiveis.
Com a recente fransferéncia de encargos do Estado Central,
acrescentam-se a estas atribuicdes questdes importantissimas
nas areas da educacdo e da acdo social. No caso de Moura,
nos Ultimos anos, vitima da auséncia desta consciéncia e da
auséncia de estratégia na governacdo do Partido Socialista na
Cémara e na maioria das freguesias do concelho, temos vindo
a assistir a uma inversd@o das prioridades. Priorizam-se pormenores
em vez da verdadeira execucdo das competéncias da Camara
Municipal. Basta verificar que na educac¢do gasta-se, num sé
dia, 2.032,56 euros no almo¢o de inaugura¢cdo da Escola dos
Bombeiros de Moura, quando no decurso de um ano se gastam
5.629,26 euros nas fichas escolares para o 6°ano. Priorizam-se
simulacros de democracia, como é exemplo a questdo do
Orcamento Participativo, em vez de colocar a Camara a assumir
estas responsabilidades. Prioriza-se a "maquilhagem” do espaco
publico em vez de se programar e investir na reabilitacdo. Neste
caso, basta verificar que se gasta 8.654,52 euros na manutencdo
da Fonte Luminosa da Rotunda da EN258, enquanto se gasta
pouco menos - 8.550,00 euros - na aquisicdo de pedra de
calcada branca para reposicdo de stock, ficando-se com
mais despesa para manter uma rotunda do que para comprar
calcada para tapar os buracos das Nnossas ruas.
O PS prioriza o acessério e esquece aquilo que € essenciall.
Infelizmente o resulfado estd & vista de fodos: um concelho
orféo de limpeza e manutencdo dos espacos publicos, com um
movimento associativo em dificuldades, freguesias abandonadas
e, sobretudo, a navegar & deriva, sem qualguer rumo ou
estratégia definida. O PS esquece o essencial e fenta distrair a
populac@o com questdes acessdrias. Questdes que consomem
recursos € que ndo tém qualquer expressdo ou consisténcia para
o futuro do nosso concelho.
Decorrido este tempo € j& evidente o naufradgio. Também por
iss0, Mas sobretudo porque merecemos todos um concelho muito
melhor, o nosso conselho é que estd na hora da mudanca. Existe,
sim, uma alternativa que coloca as prioridades do concelho de
Moura no lugar certo. A CDU € a alternativa e a for¢a politica
certa para as concetrizar!
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“Més do Vinho” na Adega de Vidigueira
Cuba e Alvito e em Vila de Frades

Novembro é por exceléncia

o periodo em que a Adega
Cooperativa de Vidigueira
Cuba e Alvito (ACVCA)
celebra o “Més do Vinho” com
iniciativas a decorrer entre o
dia 9 e o dia 8 de dezembro
que serio alargadas a
Taberna dos Arcos, em Vila
de Frades, aberta aos fins

de semana, um espaco de
Enoturismo gerido pela
adega.

evento mensal

esté relacionado

particularmente

com a festa

do Vinho de
Talha em que sera aberta na
taberna, precisamente no dia
9, uma Talha de 1656, “uma
das mais antigas da regido”,
segundo Margarida Mendes,
do departamento de Marketing
da ACVCA. A combinacio
perfeita entre petiscos, Vinho
de Talha e Cante Alentejano, ja

que nesta ocasido especial ira
actuar o Grupo Coral da Adega
Cooperativa de Vidigueira Cuba
e Alvito.

A agenda destes eventos
mensais inclui outro momento
marcante a 14 de novembro,
data em que se celebra o

Dia Mundial do Enoturismo,
escolhida para ser o “open
day” da adega que estara de
portas abertas entre as 10h00
e as 17h00. Aqui festeja-se o
dia e todas as visitas e provas
de vinho serao gratuitas. A
responsavel de Marketing
explicou que a visita ao espaco
“dura cerca de uma hora,

com a Casa das Talhas a ter
capacidade para receber até
100 pessoas”.

No més dedicado ao Sao
Martinho, 11 de novembro, a
tradicdo é ir a adega e provar o
vinho. Na Adega de Vidigueira,
Cuba e Alvito, festeja-se no

dia 16 de novembro com a
abertura das Talhas no local,
harmonizado com Cante

Alentejano, petiscos alentejanos
e uma fogueira no exterior para
assar as tradicionais castanhas.
Este vento tera capacidade para
acolher perto de 150 pessoas e
esta praticamente esgotado.

No ultimo dia do més, 30 de
novembro, mais um jantar na
Taberna dos Arcos com musica
para animar. Ja em dezembro,
a7e8,ofimde semana da
Vitifrades, a taberna estara
aberta para mais uma altura de
promocao do Vinho de Talha.
Margarida Mendes ja viveu
estas ocasides algumas vezes

e ni3o esconde o entusiamo,
especialmente “com a

abertura das Talhas e do Cante
Alentejano, sendo por isso

uma experiéncia ainda mais
imersiva que nds gostamos de
promover e dinamizar como
manda a tradicdo”. Palavras da
responsavel do departamento
de Marketing da Adega
Cooperativa de Vidigueira Cuba
e Alvito.

do Vinho
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O primeiro projecto de hotelaria do Grupo Abegoaria esta
praticamente pronto a abrir as portas, um novo espaco que
vem reforgar a oferta do sector turistico no concelho de
Moura. Situado entre a Freguesia da Pévoa de Siao Miguel

e Moura, a pouco mais de seis quilometros da Praia do
Lago e da Esta¢do Nautica de Moura, o “Vinhas Douradas” é
composto por oito quartos que estao rodeados por vinhas
que pintam a paisagem de dourado em determinada altura
do ano, dai a inspira¢ao para o sugestivo nome.

Vinhas Douradas Um
novo projecto turistico
no concelho de Moura

dificado com capital

privado, Manuel

Bio, o presidente

da empresa, optou

por apostar num
espago mais “sustentavel”,
por achar que se adequa “a
territérios como o nosso, pouco
povoados” e por considerar
que contribuem para “fixar
pessoas e atrair turismo para
a nossa cultura, gastronomia e
para os nossos vinhos, com um
reforco da identidade local, o
que é bastante importante”. A
necessidade de diversificar o
negdcio do Grupo Abegoaria,
“mais agricola do que
industrial”, surgiu no sentido
ndo so6 de “solidificar a nossa
imagem, mas ter uma receita
adicional para esta parte
ligada a agricultura com estes
pequenos projectos turisticos

e que sdo extremamente
importantes para parte da
receita da propriedade”,
salientou o empresario em
entrevista a Planicie.

A estratégia de Manuel Bio e
do Grupo que preside passa
também por uma prioridade
que é “maior valorizacdo do
Enoturismo na regido”. O gestor
defende a ideia de conjugar os
vinhos ao turismo. “Quando
pensamos em mercados

mais recentes, como o de
Africa do Sul ou Califérnia
(EUA), para muitos desses
produtores mais de 50% da
producdo é vendida nos seus
Enoturismos e nas visitas as
adegas, sendo que Portugal
tem muito mais histdria do
que esses mercados”. O grande
desafio para o empresario é
principalmente “fixar pessoas,
porque este é um turismo

que ja exige formacdes e
qualificacGes especificas e por
isso manter as pessoas durante
muito tempo nos projectos, é
extremamente dificil e s6 se
consegue com a oferta de uma
boa componente financeira”,
sublinhou.

Para ja, o pequeno hotel
“Vinhas Douradas” abrira
apenas com a componente de
alojamento com funcionarios
locais, complementado com
recurso e apoio do Grupo
Abegoaria.
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// OBRAS DE REQUALIFICACAO

Piscina Municipal Coberta Manuel Mestre

A Piscina Municipal
Coberta Manuel Mestre
reabriu no passado dia

31 de outubro, depois de
terminadas as obras de
requalificagao.

m resposta as necessidades sen-
Etidas naquele espago, a Camara

Municipal de Moura realizou um
conjunto de operagdes na area do tan-
que, envolvendo a substitui¢do integral do
pavimento do cais, com intervengdo nas
escadas de acesso ao tanque e pedras
de transbordo. Foram também realizadas
melhorias no fundo do tanque, lava-pés e
tanque de compensagéo e, entre outras,
foram realizadas substituicbes das tuba-

gens de agua quente dos balneérios.
Recorde-se que este equipamento mu-
nicipal € um espago privilegiado para a
pratica de desportos aquaticos, durante
0S meses em que as temperaturas s@o
mais baixas, entre outubro e maio.

Séo varios os projetos desenvolvidos na
Piscina Coberta, relacionados com a pra-
tica de desportos de agua, dinamizados
pela Camara Municipal de Moura, asso-
ciagdes, clubes e escolas do concelho,
tornando-se um espago muito procurado
pela populagéo, tanto para a pratica des-
portiva de lazer e terapéutica, como com-
petitiva, orientada ou livre.

Além dos horérios destinados a estas ins-
tituigdes, existem horas livres para todos
aqueles que desejem usufruir da Piscina
Municipal Coberta Manuel Mestre, que
podem ser consultadas na instalagéo
desportiva.
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/I ERSAR

Selo de qualidade exemplar de
agua para consumo humano

A Camara Municipal de
Moura recebeu no dia 2
de outubro, em Tomar,
o “Selo de qualidade
exemplar de agua para
consumo humano”,
atribuido pela ERSAR.

as 221 entidades gestoras que
Dprestaram 0 servico de abasteci-

mento publico de dgua em baixa
no ano transato em Portugal, foram dis-
tinguidas 83 entidades na categoria “Selo
da qualidade exemplar de &gua para con-
sumo humano”. No universo da CIMBAL
- Comunidade Intermunicipal do Baixo
Alentejo foram trés as entidades distingui-
das, nomeadamente a Camara Municipal
de Moura, Camara Municipal de Alvito e
Camara Municipal de Barrancos.
A ERSAR promove anualmente a inicia-
tiva “Prémios dos Servicos de Aguas e
Residuos” com vista a identificar, distin-
guir e divulgar casos de referéncia em
Portugal Continental relativos a prestagao
dos servigos de abastecimento publico de
agua, gestao de aguas residuais urbanas
e gestdo de residuos urbanos, avaliados

nos termos dos varios ciclos de regulacdo
desta entidade reguladora e em confor-
midade com o regulamento da iniciati-
va. Sé&o atribuidos Selos de Qualidade
as entidades gestoras que cumprem os

critérios minimos identificados no regu-
lamento anual da iniciativa e Prémios de
Exceléncia as entidades gestoras com
melhor desempenho.

/] PARTICIPACAO CIVICA

Orcamento Participativo 2024
conta com 10 candidaturas

®
.‘.‘

orcamento
@e® corticipativo
moura

Inovagido Tecnoldgica,
Modernizagao
e Simplificacdo Administrativa

Sao dez os projetos
candidatos ao
Orcamento Participativo
do Municipio de Moura
2024 que tem este ano a
tematica “Inovacgao
Tecnolodgica,
Modernizagao e
Simplificagao
Administrativa”.

Orgamento Participativo de Mou-
ra (OPMM) é uma iniciativa da
Cémara Municipal de Moura.
Trata-se de um mecanismo de democra-

cia participativo, que da aos cidaddos o
poder de decidirem como devem ser in-

vestidas verbas dos orgamentos publicos,
permitindo-lhes apresentar propostas e
determinar, através de votagdo publica,
os projetos vencedores.

Em 2024, o Orgamento Participativo de
Moura conta com uma dotag&o financei-
ra de €20.000, sendo que cada proposta
ndo pode exceder os €5.000 incluindo
nesse valor o IVA a taxa legal em vigor.
O Orgamento Participativo passa por va-
rias fases — a apresentagao de propostas,
que decorreu entre os dias 16 de setem-
bro e 14 de outubro e na qual se apresen-
taram dez projetos; até 29 de novembro a
divulgacéo dos Projetos Finalistas; de 2 a
22 de dezembro, a votagdo dos Projetos
e até 30 de dezembro a apresentagao dos
resultados.
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O Agrupamento em
Noticia !l

Dia Mundial
da Alimentacao

m dos objetivos do Agrupamento de Escolas de Moura ¢
l | formar jovens conscientes e sabios nas suas escolhas.
Como tal, ndo podia deixar de comemorar o “Dia Mundial
da Alimentagao”.
Foi realizado um Concurso intitulado “O pequeno-almogo mais
saudavel”, organizado pelo GAAF (Gabinete de Apoio ao Aluno e a
Familia) e que teve como finalidade os alunos, dos 5.° aos 7.° anos,
em equipa ou individualmente, prepararem um pequeno-almogo, o
mais saudavel possivel e que respeitasse os principios da Roda dos
Alimentos.
A atividade teve 22 inscri¢des e no “Dia Mundial da Alimentag@o”,
16 de outubro, os alunos, perante um juri, constituido pelos
Professores Jorge Pais, Teresa Moreno e Marisa Moita, pela Técnica
Auxiliar de A¢ao Educativa, Noémia Feliciano e pela Encarregada
de Educagao, Marisa Mestre, apresentaram os seus pratos
elaborados.
Os diversos pequenos-almogos foram avaliados de acordo com o
sabor e criatividade, nutri¢do e equilibrio e sustentabilidade.
Os vencedores foram:
- 1.° lugar - Maria Aleixo, Mia Reis e Salvador Teles (5.°E);
- 2.° lugar — Afonso Pereira, Francisco Albardeiro, Jos¢ Maria
Ventura e Leonel Pinto (5.°C);
- 3.° lugar - Cristina Machado, Filipa Floreano, Luisa Engrola e
Matilde Azedo (7.°A).
Os alunos vao receber como prémios, uma aula no Ginasio Impact
Gym (1.° prémio); um pequeno-almogo na Tasca do Largo (2.°
prémio) e um conjunto de caixas de snacks (3.° prémio).
Todos os alunos vao receber um Diploma de Participagdo e estao
de parabéns pelos pratos excecionais que apresentaram, pela
criatividade, pelo empenho e comportamento, mas acima de tudo,
por conseguirem criar pratos muito saudaveis e super saborosos!!!
O Agrupamento de Escolas agradece a Organizagao, a todos os
Professores e Auxiliares envolvidos, a Encarregada de Educagao
que participou no Juri e a todos os pais/Encarregados de Educagao
que ajudaram os alunos e demonstraram, mais uma vez, como ¢é
importante a sua contribuigdo para o sucesso educativo dos seus
educandos e da propria Escola.

Joao Pires, aluno da Escola de
Moura foi “Astronauta por Um dia”

Joao Félix Pires, estudante
do 112 ano da area de
Ciéncias e Tecnologia na
Escola Secundaria de Moura,
participou na 32 edi¢ao do
concurso “Astronauta por Um
Dia”, uma ac¢do organizada
pela Agéncia Espacial
Portuguesa, que decorreu
no final de setembro na Base
Aérea N2 11 em Beja.

aluno de Moura
embarcou juntamente
com 29 jovens, no

Airbus A310 para vivenciarem
um voo parabolico e a auséncia
de gravidade, uma sensacio
igual aquela que os astronautas
experimentam no Espaco.

Mais do que “uma experiéncia
fantastica”, Jodo Pires,
aconselhou outros colegas a

candidatarem-se a edi¢do do
préximo ano por ser “uma
oportunidade Unica”, onde fez
varios amigos.

Depois de passar por

varias etapas e sempre na
expectativa de achar que nio
iria ser seleccionado, o jovem
estudante concluiu as fases
todas. O envio de um video,
testes de raciocinio, rapidez

e memoria, testes fisicos

e aresposta a questdo “se
chegasse a Marte o que diria”?
valeram-lhe o passaporte
para uma das maiores
aventuras da sua vida. E o que
diria se chegasse a Marte?
“Diria que demos um passo
extraordinario e que agora
nada nos impedira de explorar
o Universo, criar habitag¢des

e progredir cientificamente”.
A resposta quem sabe, de um

futuro astronauta mourense
que sonha ir longe. E depois

do que sentiu na gravidade
zero durante 5 minutos, com
periodos de 20 segundos e

um total de 20 parabolas,

o interesse pelo Espaco

ficou ainda mais desperto

e a sensacgdo de leveza e
liberdade, foi mesmo “uma cena
inexplicavel que me inspirou a
seguir a drea das engenharias,
principalmente a Engenharia
Aeroespacial”.

Da coordenacgio, desde que foi
chamado até entrar no Airbus
A310, o participante, s6 tem

a dizer o melhor. “Tudo muito
bem organizado”.

Uma experiéncia que deixou
Joao Félix Pires nas nuvens, mas
com o0s pés bem assentes na
terra com a certeza de que vale
a pena correr riscos calculados.

Universidade Sénior de Moura e
Amareleja recebem novos alunos

A cada ano lectivo, a Universidade Sénior de Moura e o polo de Amareleja introduzem no
arranque novas temdticas. Este ano foram implementadas mais quatro disciplinas, entre
elas, Lingua e Cultura, Higiene e Sequranga, Filosofia e Viagens da Minha Vida.

aos alunos, principalmente no caso de Filosofia, uma das cadeiras que os alunos mais

1 direcgdo, através de Susana Carvalho, sentiu a necessidade de acrescentar “mais saber”

interesse mostravam em aprender. “Novos conhecimentos e mais novidades, com novos
professores a juntarem-se a este projecto’, uma mais-valia para a responsdvel da estrutura. Ao
todo sdo 21 disciplinas com Moura a ter 53 alunos matriculados, um niimero crescente contra os
45 do ano transato e no polo de Amareleja estdo inscritos perto de 33 estudantes, com a sessdo de
abertura oficial marcada para amanhd, dia 9 de outubro. Em Moura, a ceriménia aconteceu na
passada sexta-feira, dia 4 de outubro e contou com a presenca do presidente da Camara Municipal
de Moura, Alvaro Azedo. Envelhecimento sauddvel e activo, convivio, aprendizagem, troca de
experiéncias e afastamento do isolamento social, é o propdsito da criagdo das Universidades
Seniores, com Moura e Amareleja neste importante projecto.

Reciclagem e compostagem
Resialentejo em primeiro
lugar a nivel nacional

A Resialentejo apresenta

o melhor desempenho no
encaminhamento global de
residuos para reciclagem

e compostagem em termos
nacionais.

s dados sdo referentes
O a 2023 e constam do

Relatério Anual de
Residuos Urbanos (RARU
2023), agora publicado, e
que sistematiza os dados e
informacgao sobre a prevencao
e gestdo de residuos urbanos,
da responsabilidade dos
Municipios e Sistemas de
Gestdo de Residuos Urbanos
(SGRU).
A empresa intermunicipal
de valorizacdo de residuos,
que opera no Baixo Alentejo,

consegue também o segundo
maior valor para o indicador da
preparagao para reutilizacdo

e reciclagem (60%), o que
representa uma subida em
relacdo ao ano passado. Em
2021, estava em 72 lugar.

A regido do Alentejo, apresenta
o melhor desempenho no

que diz respeito ao desvio do
aterro (44%), onde também se
posiciona em segundo lugar a
nivel nacional.

Segundo o Relatdrio Anual

de Residuos, em 2023, a

nivel nacional, a producao de
residuos urbanos em Portugal
ascendeu a mais de 5 mil
toneladas, mantendo-se o valor
constante face ao apurado em
2022, com um crescimento de
0,28%.

Nos dados que dizem respeito

ao destino final, 59% dos
residuos produzidos em
Portugal Continental foram
depositados em aterro,
enquanto 12% foram
encaminhados para valoriza¢do
energética. Destaque ainda
para a recolha selectiva de
biorresiduos, com um aumento
do ndmero de Municipios que
efectua a sua recolha selectiva,
e que passa de 144 para 168
Municipios, em comparagdo
com o ano de 2022.

Os resultados agora
apresentados reflectem o
compromisso assumido pela
Resialentejo nos municipios
onde opera, e o investimento
realizado nos ultimos anos
para prestar um servigo cada
vez mais eficiente as suas
populagdes.

Comando Territorial de Beja
da GNR tem novo comandante

O Comando Territorial de Beja da Guarda Nacional Republicana, realizou na passada sexta-
feira, 4 de outubro, a cerimonia de tomada de posse do novo Comandante da Unidade, Coronel
José Manuel Brito Sousa, que foi presidida pelo Comandante-Geral da Guarda Nacional
Republicana, Tenente-General Rui Alberto Ribeiro Veloso, que conferiu posse. O evento teve
lugar nas instalagées do Comando da Unidade, em Beja.

Mestre em Estratégia e estd habilitado com o Mestrado em Ciéncias Militares na especialidade

Onovo Comandante, Coronel José Brito Sousa tem 50 anos, é natural de Angola, tem dois filhos, é

de Seguranga, pela Academia Militar, além de apresentar um vasto curriculo. Ao longo da sua
carreira, tem desempenhado diversas fungées, das quais se destacam, 2.2 Comandante do Comando
Territorial de Leiria, Chefe do Grupo Integrado de Planeamento de Operagées, do Departamento de
Operagées, do Comando Operacional, Docente da Area de Ensino de Operagées Militares, do Instituto
Universitdrio Militar e Comandante de Companhia de Alunos, da Academia Militar, entre outras. No
plano internacional, evidencia-se ainda a fungdo de Assessor do Ministro do Interior, da Reptiblica

Democrdtica de Timor-Leste.
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Jorge Valente De além - mar para Alenguadiana

O reino do Algarve
ainda existe?

m dois artigos consecutivos, A conquista do Algarve

ndo foi suficente” e “O Algarve teve de ser negociado”

(in A PLANICIE, ed. de 06 e 07/2019, respetivamente),

resumi a conquista do reino drabe do Algarve, pelo

reino de Portugal, concluida, em 1250, por D. Afonso I,
Em seguida, D. Afonso Il passou formalmente, com aprovacdo
papal, a intitular-se “rei de Portugal e Algarve”, mudou a
capital de Coimbra para Lisboa (mais central no novo reino
unido), desenhou a nova bandeira (com os 8 castelos algarvios
conquistados envolvendo as 5 quinas azuis portuguesas), cunhou
nova moeda, consolidou (pela primeira véz no pais) a legislagcdo
e reorganizou o exército fronteirico (o que permitiu detetar a
tempo e deter, no Alenguadiana, a invaséo, a partir de Badajoz,
de D. Afonso X de Castela e Ledo, em 1253, reivindicando
a posse do Algarve). Este conflito militar terminou devido &
intfermediacdo do papa Inocéncio IV, que levou ambas as partes
a negociarem o “Acordo de Chaves”, o qual se pode, no que
aqui importa, na verséo assinada, resumir assim: (i) — fréguas
militares por 40 anos; (i) — promessa de casamento de D. Afonso
Il de Portugal e Algarve com D. Beatriz de Gusman, filha natural
(legitima reconhecida) de D. Afonso X de Castela e Ledo; e (i) -
o Algarve pertence a Portugal, mas fica entregue, como usufruto,
a Castela (note-se, ndo a Ledo), até que o primeiro filho vardo
do casamento referido chegue aos 7 anos de idade, ao qual
serd, entdo, entregue a respectiva coroa (algarvia). Mas, apds
1268 (quando D. Dinis, o primeiro filho do casamento acordado
em Chaves, fez os tais 7 anos) o reino de Castela e Ledo recusou-
se a reconhecer D. Dinis como rei do Algarve, argumentando
com a sua bastardia e a excomunhdo de D. Afonso I, por
bigamia. O problema algarvio somente veio a ser resolvido, de
forma definitiva, muito depois da morte de D. Afonso Il (1279),
com a assinatura do Tratado de Alcanices (1297), no reinado de
D. Dinis, entfretanto “legitfimado” pela Santa Sé. Nesse fratado,
numa manobra diplomdtica portuguesa notdvel, se retornou
ao esquecido “Acordo de Cellanova” (de 1160, no reinado de
D. Afonso Henriques, mais de um século antes, entre Portugal e
Ledo, ndo Castela, note-se), onde se decidiu que a fronteira,
apds futuras conquistas, seria o curso do rio Guadiana, pelo que
se estabeleceu, em Alcanices, que (sic) “as pracas da margem
esquerda do Guadiana, ocupadas por Portugal, serdo entregues
a Castela”. E assim foi feito, pelo que o Algarve de hoje, todo
aquém Guadiana, ficou, e &, portugués e as pracas de Aroche,
Aracena e Ayamonte (hoje na Andaluzia), briihantemente
conquistadas pelos portugueses, sendo além Guadiana, foram,
pacificamente, entregues a Castela (ndo a Ledo, note-se). E D.
Dinis passou a ser, reconhecido por todos, rei de Portugal e do
Algarve, a partir de 1297.
Com a conquista de Ceuta (1415) e das demais pracas (hoje
marroquinas), no norte de Africa, D. Afonso V passou (1471) a
ser rei de Portugal e dos Algarves. Depois, na medida em que
0s descbrimentos maritimos avancavam, os reis de Portfugal iam
acresentando terras, reinos, possessdes, etc. ao seu fitulo de
monarca. Na verdade, o reino do Algarve, era semi-auténomo,
separado do Alentejo pela serra algarvia, por vontade real
(homeando sempre um governador, sendo o Algarve a dnica
parte, do hoje Portugal, que teve governador régio). Mas nenhum
rei portugués foi coroado, ou saudado, como rei do Algarve,
apenas. Mudanca significativa sé vai acontecer em 1815, quando
da criag&o do reino do Brasil, e D. Jodo VI simplificou o seu titulo,
passando a ser apenas rei de Portugal, Algarve e Brasil. O Brasil
tornou-se um pais independente (1822) e, quando do tratado em
que Portugal reconheceu a indpendéncia do Brasil (1825), aquele
fitulo passou a ser rei de Portugal e Algarve. Assim se chega
a 1910, com a implantacé&o da Repudblica, mas, no decreto
republicano de proclamacéo da Republica, apenas se menciona
o reino de Portugal como extinto. Os republicanos esqueceram-se
de mencionar a extingcdo do reino do Algarve. E ndo é que, por
isso, um grupo de algarvios, deseja criar a regido auténoma do
Algarve, constando nos decretos de sua constituicdo a abolicdo
do reino do Algarve (para eles, ainda existe hoje), cujo sucessor
seria a tal regido auténoma.
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José Godinho
Pereira

Faleceu a 28-10-2024

Radio Planicie

Filhos, nora, genro, netos e res-
tante familia vém por este meio
agradecer a todos que se dignaram
a acompanhar, a ultima morada,
o seu ente querido. Um especial
agradecimento ao Lar de Sdo
Francisco de Moura.

Funeraria Saluquia

facebook

92.8 fm

www.planicie.pt

Flavio Norberto
Martins Moreira

Faleceu a 03-10-2024

Pais, filhas, irma, avo, tios, primos
e restante familia vém por este
meio agradecer, a todos os amigos
que os acompanharam neste mo-
mento de dor.

Funeraria Saluquia

José Maria
Patinho Moita

Faleceu a 29-09-2024

Esposa, filho, netas e restante fa-
milia vém por este meio agradecer
a todos que se dignaram a acom-
panhar, a ultima morada, o seu
ente querido.

Funeraria Saluquia

Antonio José
Serrano Lézico

Faleceu a 07-10-2024

Filhas, netos, irma e restante fami-
lia vém por este meio agradecer,
a todas as pessoas, que 0s acom-
panharam neste momento de dor.

Funeraria Saluquia

m.- Ana Maria P.R. Infante
Estufa de Flores

No mesmo sitio de sempre.
Sempre aos melhores pregos e o atendimento do costume,
Com a maior disponibilidade & respeito pelos clientes.

Loja: R. Rio da Roda, 12* - Av*® Saliquia, 19 - Moura
Telef: 285 252 877 - Telem: 965 522 875

FUNERARIA MOURENSE, LDA.

. ot ibm e AT S0 BSORT Rk BX341 A 1428

A

p o Geréncia de - Laurinda Sampaio
| A
r Funerais - Cremagdes - Transladages

Flores Artificiais - Lapides

|-i.1'

Telef, 285 252 447  Telems. 965 805 234 - 965 065 328
Rua Afonso de Albuguergue, 2 7E60-015 MOURA

FUNERARIA SALUQUIA

Trata de Funerais
e Trasladagbes

Flores Artificiais
Artigos religiosos

De: Joagquim Molho & Filhos, Lda.

CONTACTOS:

Telems. 932 264 188 - 932 083 391 - 968 489 102
Zona Industrial - Lote 16 7860 MOURA

Antonio Francisco
das Neves Santos

Faleceu a 08-10-2024

Esposa, filha, genro, neto, irma e
restante familia vém por este meio
agradecer a todos que se dignaram
a acompanbhar, a ultima morada, o
seu ente querido.

Funeraria Saluquia

Antonio José
Lérias
Faleceu a 05-10-2024

Esposa, filhos, netas e restante
familia vém por este meio agra-
decer, a todas as pessoas, que os
acompanharam neste momento de
dor.

Funeraria Saluquia

Maria Augusta
Nepomuceno

Faleceu a 11-10-2024

Filhos, noras e restante familia
vém por este meio agradecer, a
todas as pessoas, que 0s acompa-
nharam neste momento de dor.

Funeraria Saltquia

Manuel Vicente
Limpo

Faleceu a 20-10-2024

Esposa, filhos, nora, genro, netos,
irmdos e sobrinhos vém por este
meio agradecer, a todas as pes-
soas, que os acompanharam neste
momento de dor.

Funeraria Saluquia

Antonio Perpétuo
Rosa

Faleceu a 21-10-2024

Esposa, filha, genro, netos e res-
tante familia vém por este meio
agradecer a todos que se dignaram
a acompanhar, a ultima morada, o
seu ente querido.

Funeraria Salaquia

José Joaquim
Valente Picarra
Faleceu a 23-10-2024

Esposa, filhos, noras, netos e res-
tante familia vém por este meio
agradecer a todas as pessoas, que
0s acompanharam neste momen-
to de dor. Um especial agradeci-
mento ao Lar de Sdo Francisco de
Moura.

Funeraria Saluquia

Necrologia: As familias enlutadas apresentamos as nossas mais sinceras condoléncias.
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CONVOCATORIA

Conforme o Anige 24.° dos Estatuios da Asso ineflo, convoss of Bhsiog, para o
Assemblels Geral Ordindria a realizar no dia 28 de novembro de 2024, pelas 19:00

horas, na sode da Associaglio, cmm a seguante ordemn de rabalhos:

Pomte mm - Apreciailo ¢ eventual aprovag o go pEnG OF alividades e respetive
orcamente sl para o aro 2025,

Pantd dois — Entrega de medalbins aos sdeios.

Fonto tris — Chatros assuntos de inberesse da Associscdo

-

hotx: de acorde com o Jr'.i;..'l.l 217, ponbo A dos estaniios. w@ & hora marcada nllo esdiy o
presente o numero legal de sicios, 5 Assemblena fancionard meis bora mais iarde, com

qualguer namero de stcios, sendo vilidas 38 sias decisdes

Moura, 08 de carbabro de 2024

(¥ Presidente da Assembleia Geral

- = e L |
— -

—

Framcisco Josd de Aragdo Baivinho Crava
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AASFSM - Assaciapdn o Apoes Socun! da Freguesen do Fdooa de S5e Migueel - TPSS

CONYOCATORIA DE
ASSEMBLEIA GERAL

De harmonia com o arl.” 257 dos Estalulos desta
Associagho, convocam-se todos os associados para uma reunido
em Assembleia Geral Ordindria, a realizar nas instalacdes da
Instituwiglo, pelas 18 horas e 30 minutos, do dia 19 de novembro
de 2024, com a seguinte ordem de trabalhos

= Ponto dnico: Apreciacio ¢ votacio do orcamento ¢
programa de aciio para o ano seguinte.

Caso ndo se verifique a presenca de associados em nlmero
suficiente, conforme n_'-ciipu];un o5 Estatutos, a mesma funcionarid
meia hora depois com qualquer nimero de $0C10s ¢ cOm a Mesma
ordem de trabalhos.

Pdvoa de Sio Miguel, 18 de outubro de 2024
() Presidente da Assembleia Geral

[len—

Marceling Correia Guiormar
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¢ FYICrvl
i Comesthe e Moars

Associacdio de Mulheres do Concelho de Moura

CONVOCATORIA

Assembleia Geral

Ao abnge do s 24% 80" 2 ¢) dos Estatulos. deita Assocuclo, commvocam — ¢ Bxlas an assovisdas
paa reunaem om Assemibloa Geral, que s realicacs wa Sedo da Assesiacho, dia 14 e Movembi de

2024 {quinta-Tesra), pelas 20,300

Chrdems de irabalhos

I Aprecischs ¢ volagho do ongamenio ¢ progeema & sika para o and de 2025
2 Chutrod aidmdod de Intorcsas da Associachs
Moura, 16 de Duteben e D0

% Presidente da Mesa dn Assemblein Gernl

hairia Helionag IRoadirigees Gaadina,
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Assoclagio de Reformados, Penslonistas o ldosos do
Concelho de Moura = ARPICM

COMVOCATORLA

A prritdeia G al

Ao abrigo do aif. 17T aines © doa SSEsguicn demas Anociscks, ooHwooaET-EE iodos on
sauccisdn pars reuniram em Avemblsls Gaesl, no dis 1S {guinrs] de Mowsmirn, pelas 10
[ | horaa, mun sidhe dia Ausocisglos, Ay, o Ciemes 008, ems Moura

Uh ey e Bradsaiine

Porio um — Ageecisgio ¢ woistio do plano de siividsdes, para o rerrckio de 7025
Ponio doh - Sprecisgls ¢ volls do cecamenis piea & exerokcks de 00T,
Pavilr Tefss = Ll d o arkdo T o

B Borrrilbieie Camsal peunkd b Feoda rrarg el fela Corveig @00 b e sl e e e il e
miiede don sacerisdos. Coen dideite 5 woio, o4 meea hora depoe, ooim guisinieer ndieesrn e
(L

T e brwads e erag T,

BAceiara 16 de Camshnn de 2004

0 Prasbierle da 8ess i Addereldiia el

' ¥
i -
idwceed (3aArssle vcie

Kanus| Garrots Breso




16 T2 i M.ARIIE e NOVEMBRO de 2024

Jornal A Planicie - Edicdo N° 995 - 1 de novembro de 2024

T O

CO-1ED SOCL DE LULOELE_ 4
Loly 2rd Ok P D SRR,
Coxdudezauua 'Y
Al ALY IHRL L

Assemblria Geral do Gerftre Socal 2= -'I.rm:lru:l:ju.

CONY O ATORIA

S Presidesre da Mesa da Assewbloc Gaca! do Santco Sacw” O

Amrird e PLM 3 Prazer cf cdreccal redds as <Fiocddss pard Jnd

mt KSR AP aaRdrg Coassemibla-n Gasala rpalizar roomaa A0 dn Moembro

ae 2824 &5 M heray ruradss salas dooeshiby 20 Garao Lampr.mer ba

Adsmg B gp ponts Fdeard ge JCT do= Betat a%or da Cantee sncigl de

Amarg’e a1, £2m & reqs nte Jrdam o Trese he

Parin T - dpecmeiie g weted Mocde ez la 2028
Parro 2 - Plizcas e Agcis puio o dew Segyi: ate

Par fu 4 - Avoe ook de Soot rasdn

S04 e MArcasa R 57y erem presenies ma 5 de metade dos sac os

colm dirg. e o =abe, & raun da da Assamblao Saral, sequeds © ponto |

a0 Al g 117, terd e o uma here GEEDeE [OM Cud'quem romErD de

(e Tul [

Asmrgre 2,0, 2M da Focerbro de 2054

Pras-dende da #hesa da Avsemslang Serg

oo OFrEideeTe Lo
e .
-._-_.-""_.:r-\.- —_ ""'-‘.- ]

L b San
[Francicee Ar--'d’:-‘um Epeeqiaths) T

) fg

Jornal A Planicie - Edicdo N° 995 - 1 de novembro de 2024

CEORTRO SOC0AL DE 5. JOWGE E SAA. DAS PATES

CONVOCATORIA
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Partido “Os Verdes” questiona
agricultura intensiva e super intensiva

O Partido Ecologista “Os
Verdes” dirigiu, esta semana,
uma pergunta ao Ministério
da Agricultura e Pescas,
solicitando esclarecimentos
relativamente a
insustentabilidade da
producio intensiva e

super intensiva de olival

e amendoal, bem como a
incompatibilidade deste
modo de agricultura com
apoio nos “objectivos
inerentes a Lei do Restauro
da Natureza”.

transformacio

dos solos em

monoculturas

de exploragdo

intensiva deixou
de estar a ser circunscrito ao
Alentejo, em particular na area
de influéncia da Barragem do
Alqueva, tendo-se alastrado a
outras areas do pais, dizem os
ecologistas. Em comunicado
referem que esta situagio,
“acarreta consequéncias
profundamente nefastas para
0s ecossistemas, resultando
na perda de biodiversidade,
na extingio de espécies, e no
uso massivo de agroquimicos,
que contribui para a morte de
milhares de animais e insetos,
com especial énfase para os
polinizadores”. Além disso,
manifestam que esta pratica
“coloca em risco a saude
publica devido a contaminacgéo
dos solos e das aguas, assim
como a dispersio aérea dos
produtos fitofarmacéuticos

utilizados nestes modos de
culturas intensivas”.

Foram varias as iniciativas
parlamentares que Os Verdes
apresentaram na Assembleia
da Republica. Um dos Projectos
Lei garante “um distanciamento
minimo de 300 metros entre o
extremo de culturas agricolas
permanentes super intensivas e
os nucleos habitacionais”.

Tiago Aldeias da Comissdo

Servigos Diarios:

- Fisioterapia
= Medicina Dentaria

- Analises Clinicas
- Electrocardiogramas

L._JI Rua 305 ACOras m* 3 - Mowra

} il Sl HO L

- Consulta de Clinica Geral

- Classes de Movimento Sénior

Informacoes e

Marcacdes

Executiva do Partido “Os
Verdes” defende a ideia de
que a agricultura deve ser

de “proximidade, ligada as
populagdes e a producado de
produtos que sdo necessarios
para o consumo do pais e ndo
uma agricultura de exportacgao,
que ndo deixa quase nenhuma
riqueza no pais e que degrada
os solos”, segundo declaragdes
a Planicie.

Herdade da Contenda distinguida, pelo 22 ano,
como a “Melhor Mancha Mista” de Portugal

A Herdade da Contenda, em
Santo Aleixo da Restauracio,
foi distinguida pelo 22 ano
consecutivo como “Melhor
Mancha Mista”.

reconhecimento foi
atribuido pelo Clube
Portugués de Monteiros
e entregue pelo Vice-Presidente
do Instituto de Conservacgao
da Natureza e Florestas, Paulo
Salsa, ao Vogal do Conselho de
Administragdo, Pedro Rocha e
ao Vogal da Assembleia Geral,
Valdemiro Correia, durante o
jantar anual do Clube Portugués
de Monteiros.
A iniciativa decorreu no
passado dia 30 de setembro
na Casa Ermelinda Freitas e
premiou a mancha da Fronteira,
monteada no dia 11 de

novembro de 2023, de acordo
com comunicado da Herdade da
Contenda. No total, a montaria
resultou em 80 veados, 47
javalis e 11 muflGes.

No seu discurso, Pedro Rocha
agradeceu a distin¢do, em nome
do presidente do Conselho de
Administracdo da Herdade

da Contenda, Alvaro Azedo, e
salientou a evolugdo verificada
na gestdo da Zona de Caga
Nacional, desde a sua criagdo,
em 1989, até aos dias de hoje.
Durante o evento foram

ainda atribuidos os seguintes
Prémios: Mancha de Javalis do
Ano - Mata de Valverde (Fortios,
Portalegre - Rui Correia);
Matilha do Ano - Matilha da
Raia, Naves, Almeida (de David
Fernandes); Monteiro do Ano -
Nuno Carvalho Vacas.

Com uma extensio de 5267

hectares, anualmente sé é
monteada uma mancha, num
ciclo de repeticido de trés em
trés anos, segundo nota da
Herdade da Contenda.

O galardao recebido premeia
a gestdo desenvolvida na Zona
de Caca Nacional do Perimetro
Florestal da Contenda, com
“um especial reconhecimento
ao trabalho desenvolvido pela
equipa da Caga” pelo director
da montaria, Jodo Cordovil,
coordenagdo técnica de José
Paulino, Francisco Patricio,
Arnaldo Palma e Tiago

Costa. “Este reconhecimento

é extensivel aos restantes
funcionarios da Herdade

da Contenda” e “a todos os
participantes”, ressalva a
mensagem da administracdo da
Contenda.

Santo Aleixo da Restauracao
Livro “A CACA - Historia, Cultura

e Recurso Sustentavel”

A Sociedade Recreativa

- Grupo Musical Os
Restauradores, em Santo
Aleixo da Restauracao, foi o
espaco escolhido para ser
lang¢ado o livro “A CACA -
Historia, Cultura e Recurso
Sustentavel”, da autoria de
Jodo Fialho de Almeida e
Mario Fialho de Almeida.

apresentacido da obra
contou com a presenca
do moderador Pedro
Vitorino - Director da Revista
“Caca & Cies de Caga” e dos
oradores Francisco Honrado
Pereira - Professor, Cagador e
Autor do Prefacio; Jodo Mario
Caldeira - Professor, Cacador e
Escritor; Pedro Rocha - Biélogo
e Administrador Executivo
da Herdade da Contenda;
Alvaro Azedo - Presidente da
Camara Municipal de Moura
e Presidente do Conselho de
Administracdo da Herdade
da Contenda; Jodo Fialho de
Almeida - Co-autor da obra; e
Mario Fialho de Almeida - Co-
autor da obra.
“0 livro “A CACA - Historia,

A CACA

%

Cultura e Recurso Sustentavel”
é um conjunto de textos
reflexivos e experiéncias
venatoérias que se foram
acumulando ao longo dos anos
e revestidos duma grande
variedade de situacoes de
cariz cinegético. Também
surge com o proposito de
apresentar um conjunto de
registos, muitos deles, com o
objectivo de alertar o cidadao
comum para factores muito
pouco conhecidos da sociedade
em geral, tal como as doencas
infecciosas de origem animal,
que podem ser transmitidas

a espécies domésticas e,

em ultima instancia, ao ser
humano (zoonoses)”, 1é-se na
nota descritiva. Mario Fialho
de Almeida é licenciado em
Histéria pela Universidade
Lusiada, em Lisboa e, neste
momento, é professor do
Quadro de Agrupamento de
Escolas Professor Francisco
Honrado Pereira - Amareleja,
onde lecciona as disciplinas
de Portugués e Historia e
Geografia de Portugal, ao 2.2
Ciclo do Ensino Basico e é
Coordenador do Departamento
de Ciéncias Sociais e
Humanas. Em 2015 publicou
o livro Cadernos de Campo

- Apontamentos sobre Caca

e Conservacgio da Natureza,
Edig¢oes Colibri. Em 2024
publicou o livro Arlindo da Silva
Caldeira - o Humanista, sob a
chancela da Camara Municipal
de Moura.

Jodo Pica Fialho de Almeida

é natural de Santo Aleixo da
Restauragio, onde nasceu ha 25
anos e, neste momento, est a
concluir o Mestrado Integrado
em Medicina, na Faculdade de
Medicina da Universidade de
Lisboa.
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Artigo de Opinido

Jodo Santos

Estado da salde e
a importéncia do
seu desenvolvimento

0s Ulfimos anos, o concelho de Moura, como
tfantas outras regides do interior do pais, tem
enfrentado desafios significativos no setor da
salde. O envelhecimento da populacdo, a
escassez de profissionais de sadde, a falta de
investimento em infraestruturas e a dificuldade no acesso a
cuidados médicos especializados s@o problemas que tém
vindo a comprometer o bem-estar das comunidades locais.
Neste contexto, é essencial refletir sobre o papel dos partidos
politicos, na busca de solugcdes para o desenvolvimento da
salde, em Moura, e noutras regides semelhantes.
Atualmente, muitos dos servicos de salde debatem-se
com problemas como a falta de médicos de familia, as
longas listas de espera para consultas de especialidade e a
constante necessidade de deslocacdes dos profissionais de
salde para os hospitais centrais. Esta realidade tem vindo a
afetar os cidaddos, especialmente os mais vulnerdveis (idosos,
doentes crénicos e familias carenciadas). A situacdo exige
uma resposta urgente e planeada.
E aqui que a importéancia de uma viséo estratégica, como
a defendida pelo PSD, se torna evidente. E necessdria uma
abordagem de proximidade para com as populacdes do
interior, focando-se em politicas que promovam a coesdo
territorial e a reducdo das desigualdades regionais. A aposta
em mais incentivos para atrair profissionais de sadde para
zonas rurais, a modernizacdo dos centros de salde locais,
o reforco do atendimento domicilidrio e de telemedicina
s@o pilares centrais para a drea da salde. Estas medidas
sdo cruciais para garantir que zonas menos povoadas hdo
figuem para trds na prestacéo de cuidados de salude. Para
além disso, também urge melhorar as redes de transportes
e descentralizar os servicos de sadde, permitindo assim que
os cidaddos tenham um acesso mais répido a consultas e
exames especidlizados, sem a necessidade de percorrer
longas dist@ncias. A criacdo de sinergias entre o poder local
e as propostas nacionais, como as defendidas pelo PSD,
€ um caminho necessdrio para o progresso da salde em
Moura e para garantir que ninguém seja deixado para trds,
independentemente da sua localizacdo geogrdafica.
E importante, no entanto, que o debate sobre a saide em
Moura envolva todos os atores sociais e politicos. E um tema
que transcende divisdes partiddrias, pois estd em jogo o bem-
estar e a qualidade de vida das pessoas.
O estado da saude precisa de atencdo urgente e o PSD
tem mostrado uma capacidade de formular politicas que
respondem aos desafios enfrentados pelas regides rurais.
S& assim serd possivel construir um futuro de esperanca e
desenvolvimento para todos.
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Desenvolvimento Local

ADCMOURA

DLETNK

Do Campo ao Copo, novo projecto europeu
de formacao de jovens na area da destilacao
conta com a participacao da ADCMoura

Distil'inmo € o acrdnimo do pro-
jecto Do |".:.'.lr|l|'.|r| Fra r','.-ap.'a-, finan-
ciado pelo programa Erasmus,
que conta com a participagio da
ADCMoura ¢ visa incentivar a
crlatividade e o espirito de inl-
clativa entre os jovens de epsco-
la% :_:||;r:4;r|'|:|'-; Eurepeias [.‘|.|,:|'.|i-
thnia e Provenca-Alpes-Costa A-
zul/Franga,  AlentejofPortugal,
SardenhafItalia) vendo pear baise
o aproveitamento  inovador e
sustentivel dos recursos natu-
rais locais atraveés de técnicas de
destilacio (dleoal o perfume)
Trata-se de desenvolver produ-
tos, '|:.rr|j._'-|,'1n:-: Q |r|'1'.|:.:1|i|m:-: Ny
sector da destilagho para cosmé-
ticos e alimentos, com elevado
potencial de empregabilidacde ¢
inclusdio,

As actividades previstas incluem
contactos com o mumndde da
destilacio, através de visitas a
eMpresas, @ com o8 recursos lo-
cais  utilizados na actividade
através de percursos de desco-
berta guiados por agronomos e
outros especialistas; criacho de
metodologias e ferramentas de
estimulo & criatividade e empre-
endedorisme  entre 0% jovens
'E'h'|IJ':|.iII1!1'h ng sector da dest-
lagdo; criacio de laboratorio de
inovacdo dedicadoe a experimen-
tfdo, calaboracio ¢ crlacia de
solupbes inovadoras em cada
uma daz escolas '::-|'|'|r|'-:':i|||'|i|i:-.:
accio de formache colectiva,
envolvendo  jovens  italianos,
portugueses franceses, para a
co-construcio de ||||:r|Jl.|l||:-. Thil

area da destilagdo; evento final
e ;||1r1':.'4':|.l_::.|.;.-‘|rr, p|'|'|.-|1|::4;.;1||,
partilha e disseminacio dos
resultados do trabalho realizado
pelos  estudantes  durante o
prajecto, O Inkcio 43|
Setembro de 2024 e Agosto de
2027,

0 consbroio do projecto integra
as seguintes entidades: Lycée
Professionne] Agricole du  Re-
naudin [Franga] [coordenador
do projecto], ADCMoura [Portu-
gal], Istituto di Istruzione Supe-
eiore “Duca degli Abreze™ (-
lia). Agence d’Alimentation Nou-
velle-Aguitaine [Franga], Institu
tuta Palitéenico de Portalegre
([ Portugal), Université Européen-
ne des Saveurs ot des Senbeurs
(Franga).

Coimbra acolhe Jornada sobre
associativismo no sector das PAM

Mo dia 8 de novembro, a Facul-
dade de Farmacia da Universi-
dade de Coimbra acolhe uma
Jornada PAM dedicada a con-
clusdio do processo de reflexio e
debate sobre o formato da futu-
ra asseciatdo que enquadrard o
CCPAM = Centro de Competdne -
as das Flantas Aromiticas, Medi-
cinais ¢ Condimentares, dando
1I.III:I|I!.'IIIt'IL|.LI o l!il.‘d .'!'\ulil.l |IJII:I|Il:i|I
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pela Assembleia Geral no final
do ano passadao, ¢m 5 Pedro i
Merelim, Braga.

Com a presenga da ADCMoura
na qualidade de membro do
Conselho Executive do CCPAM, a
Jernada inglui, durante a manhd,
um Encontro de Produtores e
autros Agentes do sector, com a
]‘-ill'l.:l.'ll'hill;,'i'H‘- de convidados que
partilhario as suas experiéneias
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cnguanto dirigentes ou repre-
sentantes de associacdes “inter-
profissionais”™ (que reunem enti-
dades diversas, da |1n:|-|!|.|4;:'t|'| a
transformacio, dos servicos 3
investigagio...). Com o contriba-
ter dor INTAY = Instituto Nacional
de Investigacio Agriria ¢ Vete-
rindria, trar-se-i também para a
reflexd@o algumas notas sobre o
Ihlt.tlllﬂ.l [ b |.I1'Ih|]l:'l.'|i'|'alh e SEFL 0~
adas ao futuro dos Centros de
CompetiEncias,

e tarde, realiza-oe wma AsSem-
bleia Geral do CCPAM, para com-
Clugdo & volacho de estatutos @
identificacdo das entidades fun-
dadoras da futura associagdo,
|,'._|;:||I,:|Ii:.':i||'||,|n resultados do de-
bate matinal e dos esforgos co-
letivos desenvelvidos, no seio do
COPAM, para a sua elaboracio, a
partir de proposta inicial apre-
sentada pelo Conselho Executivo
dis CCPAM

Artigo de Opinido

Lurdes Fachadas

E foi assim que
aterrei no Alasca

o siléncio, ouvimos o que ndo se ouve. O som do
siléncio tem um soar muito préprio. Um sabor Unico e
uma paz profunda, se estivermos em paz, podendo ser
igualmente inquietante quando estamos ansiosos.
Mas, voltando ao Alasca. Foi nos bragcos da grande
solid@o que vivi durante uma semana e meia. Gravando no
meu cérebro o senfimento de impoténcia perante um frio
incompardvel a tudo o que se conhece na "vida normal" e o som
do degelo que estala por todo o lado, tfrazendo a esperan¢a de
calor e vida. Admirando a resiliéncia dos habitantes e o facto
de o conforto de ter "tudo" Ihes causar desconforto. Por cheirar
a artificial. Mais ou menos como eu me sinfto num autocarro
sem janelas, sé vidros herméticos para conservar a temperatura,
sempre anormal, do ar condicionado. Porque respirar fundo
denfro de um autocarro destes &€ como num avido. O ar ndo
entra novo, "recicla-se”, e se num avido ndo hd outra hipdtese, j&
num autocarro..
Os alasquianos estdio preparados para tudo. Dizem que hd mil
maneiras de morrer no Alasca. Entéo, desde cedo tém de se
preparar para tudo. Com eles pesquei saimdo selvagem e senti
a emoc¢do de disputar os recursos abundantes, mas ndo faceis,
com os inUmeros predadores, urso pardo no topo da cadeia. E
assim, pela mé&o de Kristin Hannah, sorvendo as pdginas de A
Grande Soliddo, vivi no Alasca.
Antes disso vivera quase duas semanas entre os pueblos pobres
do México, dominados pelos cartéis e a costa sul espanhola.
Nos meandros do tréfico de substéncias ilegais em Gibraltar e
0s perigos enfrentados por uma mulher num mundo de homens,
heroina improvavel, de moral flexivel e coracdo selvagem, Teresa
Mendonza. Personagem t@o intrigante e bem conseguida que
alimentou uma série de sequelas intermindveis na adaptacdo
para televisdo. Vigjei de barco, vdrias noites, escondida como um
predador que ndo quer acordar a presa. E compreendi melhor,
porque é que apesar de haver tanta gente interessada em parar
o frafico de vez, isso é e serd praticamente impossivel conseguir.
Umas apreensdes aqui e ali, fodos os que tém contas a prestar
fazem boa figura, posam para a foto de jornal, e tudo continua,
mMais ou Menos Na mesma. Porque também hd muita gente
interessada em que nd&o acabe, e muita gente comprometida
com guem ndo quer que acabe.
E porque os outros lugares por onde passamos (e que passagens!)
também sé&o livros, gosto de estantes cheias, gosto de deambular
pelas livrarias, tocar as lombadas dos livros, grandes ou pequenos,
sentir o cheiro das folhas novas e admirar as capas como se
de quadros nas paredes de um museu se tratassem. Irrita-me,
no entanto a paraferndlia de livros de auto-ajuda, cada vez a
alagar mais os escaparates, como uma onda impardvel, com um
tfravo de poluicdo visual Que se repetem ad infinitum, nos titulos,
no confelddo, nos objetivos, até nas fotos dos autores. Em 1963,
com O Poder do Subconsciente, j& Joseph Murphy dissera tudo o
que inferessa saber a esse respeito. Ou Louise Hay, uma pioneira
muito abrangente na sua drea. Agora parece que por cada
duas ou trés pessoas temos um coach. E tantos livros para nos
ensinarem a ser felizes. E a ensinar o que devemos comer. E 0 que
ndo comer. E como respirar. E o poder disto, daquilo e do outro.
Que tal ler menos sobre como viver e.. Simplesmente vivermos?
Através de experiéncias, ou livros, mas & nossa maneira. Sem
nos espremermos dentro das férmulas das "pessoas altamente
inspiradoras" que escrevem sobre superacdo. Porque cada um
de nds, também, todos os dias se supera, de alguma forma,
sem precisarmos de analisar, contar ou ser modelo de "consumo
espiritual’. Ou ndo. As vezes, simplesmente, marcamos passo.
Porque é a vida.
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Nucleo Sportinguista de Moura

aposta na formacao de futsal,
e actualmente tem 100 atletas

Esta época desportiva o
Nicleo Sportinguista de
Moura fez novamente

uma aposta na formacao

de jovens atletas na
modalidade de futsal, com
um aumento significativo de
praticantes.

ctualmente o
clube tem cerca de
100 praticantes
de futsal, com
quatro escaldes
em competicao: petizes,
benjamins, infantis e seniores.
Nos ultimos trés anos esta
associacao desportiva viu o
seu nimero de praticantes na
modalidade de futsal crescer
exponencialmente, colocando
o0 problema nas condig¢des de
treino, “com a falta de horarios
no pavilhdo gimnodesportivo
da cidade de Moura, limita
o evoluir dos atletas e

consequentemente elevar os
mesmos para outro patamar
na modalidade”, segundo
afirmou a Planicie Nuno
Gaspar, um dos responsaveis
da formacao do Nucleo
Sportinguista de Moura.
“Hoje em dia o que fazemos é
magia com aquilo que temos
para a pratica deste desporto.
0 pavilhdo gimnodesportivo
de Moura esta no seu limite
de ocupacao, o que nos leva a
treinar regularmente num dos
espacos desportivos da Escola
Secundaria de Moura”, referiu
o treinador.

Uma aposta na formagdo e

na continuidade da pratica
de futsal é actualmente o
principal objectivo do Nucleo
Sportinguista de Moura, mas
com a condicionante da falta
de horarios para a pratica

da modalidade no pavilhao
desportivo da cidade.

Clube Mourense APCD sagrou-se campedo regional

tletas e clube de caga e pesca de Moura voltam a ter
excelentes resultados nas provas regionais. No passado dia
6 de outubro, teve lugar a 42 e ultima prova do campeonato
regional de clubes da ARBAPD. O Clube Mourense com um total
de 40 pontos terminou na 12 posigdo, sagrando-se assim campedo
regional pela quarta vez consecutiva.
Terminados os campeonatos regionais de Senhoras Masters e
12 Divisdo Seniores, Béia - Agua Doce, os atletas Jodo Clérigo
e Francisco Lameira sagraram-se campedes Regionais,
respectivamente da 12 Divisdo e de Masters. Ainda na 12 Divisdo,
o0 Jodo Rita sagrou-se Vice-Campedo Regional, enquanto o
Anténio Linhas Roxas fechou o pédio na 32 posigdo. A atleta Joana
Ramalho terminou na segunda posi¢cdo no campeonato regional de

Senhoras.

Campeonato Inatel inicia nova temporada
com 4 equipas do concelho de Moura

No primeiro fim de semana
de novembro iniciou mais
uma época desportiva
referente ao Campeonato do

Inatel de Beja, na modalidade

de futebol. A competicao
este ano é composta por
duas séries. No grupo “A”,
quatro equipas do concelho
de Moura: FC Safara; Grupo
Desportivo Amarelejense;
Grupo Desportivo Povoense;
e Clube Futebol de Santo
Aleixo da Restauracio.

A Planicie quis saber, junto dos
responsaveis dos clubes do
concelho de Moura, quais os
objectivos para a nova época
desportiva 2024-2025.

Rui Pereira treinador do FC
Safara

“Passa sobretudo por ganhar
todos os jogos, dignificar o
clube e as gentes de Safara.
Quanto ao plantel, a maior
parte transata da época
passada, com experiéncia no

Inatel e campeonatos distritais.

De realgar que temos quatro
jovens com idade de juniores,
que vao integrar o grupo, onde
ndés vamos forma-los para o
nosso campeonato. Queremos
mais jovens no plantel, e com
isso dar mais vitalidade a
juntar a experiéncia de outros
jogadores.”

Anderson Gongora treinador
do Grupo Desportivo
Amarelejense

“0O Amarelejense vai participar
nesta competicdo com
jogadores oriundos do Moura
Academy. Dar experiéncia

aos atletas mais jovens, para
que realmente entendam o
tamanho da competitividade e
da importancia que o futebol
regional tem. Isso vai prepara-
los para outros torneios que
noés entramos durante esta
temporada”.

Alvaro Pévoa treinador do
Grupo Desportivo Povoense

“Sdo os mesmos a semelhanga
dos outros anos, é dar o nosso
melhor em cada jogo e tentar
somar o maximo de pontos e
fazer uma boa classificagao.

Nao exigimos nada a nenhum
jogador, é s6 dar o melhor
deles. Quanto ao plantel, este
ano houve mais mexidas, com

a saida de muitos jogadores
para o Amarelejense. Mas posso
dizer que os que entraram
estdo a dar o maximo e temos,
mais uma vez, uma equipa
competitiva”.

Sérgio Branquinho presidente
do Clube Futebol de Santo
Aleixo da Restauragdo

“E fazer com que haja equipa de
futebol em Santo Aleixo, visto
que sao aldeias do interior do

Alentejo que estdo paradas aos
fins de semana. A nossa missdo
é juntar varios jogadores e ndo
deixar acabar o futebol nesta
aldeia do concelho de Moura.
Relativo ao plantel ha sempre
algumas saidas e entradas

de atletas, ou seja, mantem-

se mais ou menos o mesmo
grupo de jogadores de Santo
Aleixo. Quero acrescentar que
h3a atletas que jogam no clube
desde as camadas jovens, ha
muito tempo, oriundos de
outras localidades da regiao,

e queremos 0os manter em
beneficio da pratica do futebol
em Santo Aleixo.”

Casa da Misenoondia de Moura

a seguinde ordem de trabalhos:

datadas de IZNEAD0L4.

para o amo de 2025,

3- Dhmiros assunios.

Irmedos.

Muoara, 23 1012024
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SANTA CASA DA MISERICORDIA DE MOURA
LAR DE §. FRANCISCO

CONVOCATORIA

De harmenia com o alinea ) do arl.® 22" do Compromisso desta Santa
Lar de 5380 Francisco, ooy ocam-5¢ o
lrndos a reunir em Assembleia Geral Ordindra, & realizar ne sala de
Sesales desta Santa Casza ds 18 horas do dia X de Movembeo de 2024, com

|- Apreciagio ¢ volmclio da acla da resnido da Assemblein Creral,

2- Apreclagho ¢ aprovagho do plane de actividades ¢ orcamento

Caso ndo se venbigue a presenca ém nimero de [rmdos a que se relerem o
Estatubog, lanceonand 3 mesma mea hora depos com qualguer namseno 4

() Presadente da Assembleia Geral

a) Franciseo Jost de Arsgio Baxinko Cravo
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Moura - Manha no Olival

Francisco Fachadas Marques
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Beja vai ter uma
nova residéncia
para acolher mais
de 500 estudantes

ocalizada junto &

Escola Superior de

Tecnologia e Gestdo
do Instituto Politécnico de

comunidades inteligentes.
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Beja, a nova residéncia
terd capacidade para 503
estudantes, distribuidos por
327 adlojamentos dos quais
126 sdo quartos individuais,
150 quartos duplos, 25
estUdios individuais e 26
_ estudios duplos, muitos deles
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R na adaptados. A drea de cerca

e de 11 mil metros quadrados,
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interior e uma zona verde
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0 piso térreo e trés pisos
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Projecto digital 5G quer
chegar a 70 mil pessoas
do inferior do Alentejo

projecto 5G.RURAL - 5G for rural smart communities of

tomorrow (para as comunidades rurais inteligentes de

amanha@), liderado pela dstelecom, quer transformar a
forma como as comunidades rurais do Alentejo se conectam
ao mundo digital e apresentou o arranque da nova fase de
implementacdo de solucdes tecnoldgicas que visam melhorar a
qualidade de vida de mais de 70 mil pessoas em zonas remotas.
O evento de apresentacdo que decorreu no Museu da
Tapecaria, contou com diversos especialistas e lideres do sector,
que discutiram a implementag¢do de solucdes tecnoldgicas
avangcadas em dreas como a sadde, educacdo, energia,
agricultura, furismo, arte e cultura com foco na criagcdo de

Durante o evento foram apresentados alguns dos casos de
uso mais inovadores do 5G. RURAL, como a telemonitorizac&o
de idosos ou a utilizacdo de drones para monitorizar colheitas
e aplicar pesticidas. Na educacdo, o projecto ird introduzir
tecnologias de realidade aumentada e virtual, permitindo
que os alunos em localidades isoladas, fenham acesso a
experiéncias de aprendizagem. J& na energiq, serdo criadas
comunidades de energia renovavel e nas artes, permitird a
criacdo de cendrios e partiha de experiéncias entre artistas

Com um orcamento de 5,3 milhdes de euros cofinanciado em
75% pela Comissdo Europeia, Portugal € o primeiro pais onde
a implementacdo do 5G na banda de frequéncia dos 3,6
Gigahertz (GHz) é implementado em comunidades rurais até

(5.1 W
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elevados. A informacdo partiu
do Grupo Casais, empresa
que j& iniciou as montagens
dos elementos estruturais
CREE Buildings, que consiste
no modelo hibrido que alia
madeira e betdo, para um
futuro mais sustentdavel no
sector da construcdo. Esta
serd a segunda residéncia
de Beja desenvolvida pelo
Grupo Casais, com recurso a
construcdo industrializada. A
obra no valor de 17 milhdes,
deverd estar concluida
durante o préximo ano.
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