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O Agrupamento de Escolas de Moura participa 
na edição de 2023 do Parlamento dos Jovens

O Parlamento dos Jovens é uma iniciativa institucional da Assembleia da 
República, organizada em colaboração com o Ministério da Educação, 
o Instituto Português da Juventude e outras entidades, que surgiu em 
2006. Este programa, que abrange os alunos dos 3º ciclo e Secundário, 
pretende estimular a participação cívica e política dos jovens, desen-

volver competências argumentativas e críticas, promover a discussão informada 
de problemas de interesse coletivo e dar a conhecer a Assembleia da República e o 
mandato parlamentar. O Parlamento dos Jovens parte do debate de um tema, que é 
proposto anualmente pela Assembleia da República, e decorre habitualmente em 
três fases/sessões distintas: a Sessão Escolar (com a eleição de deputados jovens 
por cada escola e a aprovação de um Projeto de Recomendação sobre o tema em 
debate), a Sessão Distrital e, finalmente, a Sessão Nacional, que se realiza na As-
sembleia da República.
O círculo de Beja conta, na edição deste ano, com 13 escolas na categoria do Ensino 
Básico e 13 escolas na categoria do Ensino Secundário. O nosso agrupamento par-
ticipa pelo sexto ano consecutivo neste programa.
Foi no âmbito deste programa que o Agrupamento de Escolas de Moura solicitou 
à Assembleia da República a presença de um deputado para participar no debate 
sobre o tema “A saúde mental nos jovens”. Esteve presente o deputado João Dias, 
eleito pelo Círculo de Beja, que debateu com os alunos candidatos a deputados 
escolares a temática da edição deste ano letivo. Esta sessão contou, ainda, com 
representantes da Direção do Agrupamento, a Coordenadora da EMAEI e com os 
Coordenadores do Parlamento dos Jovens do Básico e do Secundário
No dia 18 de janeiro, ainda integrado nos trabalhos deste programa, realizou-se 
uma sessão sobre o tema com alguns representantes das listas candidatas e a Equi-
pa Comunitária de Saúde Mental de Infância e Adolescência.
A campanha eleitoral das quatro listas candidatas do ensino básico e da lista do 
ensino secundário decorreu entre 18 e 20 de janeiro.  
No dia 23 de janeiro, decorreram as eleições do Parlamento dos Jovens do Básico 
e do Secundário. Os alunos do 7º ano de escolaridade puderam exercer o seu 
direito de voto na biblioteca da Escola Básica, onde todas as funções da Mesa da 
Assembleia de Voto foram asseguradas por alunos do 3º Ciclo, com o apoio da 
Bibliotecária, a Professora Anabela Patrício, e as dos 8º e 9ºanos e as do ensino 
secundário decorreram na Escola Secundária de Moura, onde também as Mesas 
das Assembleias de Votos foram asseguradas por alunos.
A próxima e última etapa da fase escolar vai decorrer no dia 27 de janeiro com a 
realização das Sessões Escolares do Ensino Básico e do Ensino Secundário, onde os 
alunos irão aprovar os Projetos de Recomendação para o tema em debate e eleger 
os representantes para a fase distrital.


